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Calista Yulianti Putri Aditya.22210028. Progam Studi Agroteknologi Fakultas
Pertanian Universitas Wijaya Kusuma Surabaya 2026. Uji Hedonik Dan
Kandungan Vitamin C Serta Kalsium Berbagai Produk Teknik Budidaya Pakcoy
(Brassica rapa L.). Dosen Pembimbing pertama : Ir. Jajuk Herawati, M.Kes., Dan
Pembimbing kedua : Ir. Indarwati, M.S.

ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kandungan Vitamin C, Kalsium (Ca),
dan tingkat kesukaan konsumen (uji kedonik) pada pakcoy yang ditanam dengan
tiga teknik berbeda: hidroponik, konvensional, microgreen. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa teknik budidaya berpengaruh signifikan terhadap kualitas
nutrisi dan uji hedonik tanaman. Kandungan nutrisis tertinggi ditemukan pada
pakcoy hidroponik dengan kadar Vitamin C sebesar 8,35 mg/100 g dan Kalsium
(Ca) 179,70 mg/ 100 g. Sementara itu, berdasarkan uji hedonik terhadap olahan jus
pakcoy, teknik microgreen menjadi yang paling disukai oleh panelis dari segi rasa,
aroma, tekstur, dan tampilan fisisk dibandingkan teknik lainnya. Kesimpulannya

hidroponik lebih unggul dalam aspek penerimaan rasa dan kualitas sensori.

Kata kunci : Hidroponik, Kalsium, Microgreen, Pakcoy, Uji Hedonik Vitamin C.
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