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Abstrak

Pendahuluan: Tinggi badan dalam pengertiannya merupakan gabungan dari berbagai ukuran,
termasuk tinggi kepala dan leher, tinggi tubuh, serta panjang tungkai. Tinggi badan seseorang
dapat berfluktuasi, tetapi juga dipengaruhi oleh faktor lingkungan, seperti asupan gizi saat masa
pertumbuhan (Kaintako et al., 2019). Tulang Femur dapat berfungsi untuk meneruskan berat
badan dari pelvis ke tibia pada saat kita berdiri. Panjang dari tulang tersebut diperkirakan
seperempat tinggi badan (Haya et al., 2023). Carpalia Digiti lll tulang yang berhubungan dengan
jari tengah atau jari ketiga adalah tulang capitate Mengetahui adanya korelasi antara tinggi
badan dengan panjang Os. Femur dan Os. Carpalia Digiti lll pada mahasiswa Fakultas Kedokteran
Universitas Wijaya Kusuma Surabaya angkatan 2023. Metode: Pengambilan sampel dalam
penelitian ini telah dilakukan dengan menggunakan rumus Taro Yamane yang dikutip dari akdon
dan sahlan (2005), dari hasil perhitungan yang kami dapatkan jumlahnya adalah 30,37 dan
setelah dibulatkan menjadi minimal 30 mahasiswa. Penlitian ini menggunakan analisis univariat
dan bivariat. Hasil: berdasarkan data yang sudah ditemukan bahwa rata-rata 17,0037%, rentang:
16,02% — 18,56%, standar Deviasi: 0,68349 artinya, rata-rata panjang tulang Carpalia Digiti Ill
adalah sekitar 17% dari tinggi badan. Kesimpulan: Data panjang femur rata-rata 3,5096%,
rentang: 3,33% — 3,67%, standar Deviasi: 0,08783, artinya panjang femur menyumbang sekitar
3,5% dari total tinggi badan, dan cukup seragam antar responden. Terdapat korelasi antara
tinggi badan dengan panjang Os. Femur dan Os. Carpalia Digiti Ill pada mahasiswa Fakultas
Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya angkatan 2023.

Kata kunci : os. femur, os. carpalia digiti lll, tinggi badan, mahasiswa
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Abstract

Height in its meaning is a combination of various measurements, including head and neck
height, body height, and leg length. A person's height can fluctuate, but is also influenced
by environmental factors, such as nutritional intake during growth (Kaintako et al., 2019).
The femur bone can function to transfer body weight from the pelvis to the tibia when we
stand. The length of the bone is estimated to be a quarter of body height (Haya et al.,
2023). Carpalia Digiti lll the bone associated with the middle finger or third finger is the
capitate bone Knowing the correlation between height and the length of Os. Femur and
Os. Carpalia Digiti Ill in students of the Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma University,
Surabaya, class of 2023. Sampling in this study was carried out using the Taro Yamane
formula quoted from Akdon and Sahlan (2005), from the results of the calculations we got
the number was 30.37 and after being rounded up to a minimum of 30 students. This
study uses univariate and bivariate analysis. So based on the data that has been found
that the average is 17.0037%, range: 16.02% - 18.56%, standard deviation: 0.68349,
meaning that the average length of the Carpal bone Digiti lll is around 17% of body height.
The average femur length data is 3.5096%, range: 3.33% - 3.67%, standard deviation:
0.08783, meaning that the length of the femur contributes around 3.5% of the total
height, and is quite uniform between respondents. There is a correlation between height
and the length of Os. Femur and Os. Carpal bone Digiti lll in students of the Faculty of
Medicine, Wijaya Kusuma University, Surabaya, class of 2023.

Keywords : os. femur, os. carpalia digiti I, height, student
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