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ABSTRAK

Ardelia, Nathania Lisna. 2025. Hubungan Antara Ibu yang Bekerja Dengan
Keterlambatan Bicara Pada Anak Usia 0-6 Tahun Di Private Clinic Dokter
Kota Malang. Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas
Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya.
Pembimbing: Ayling Sanjaya; Anna Lewi Santoso

Keterlambatan bicara merupakan gangguan perkembangan yang dapat berdampak
pada aspek kognitif, sosial, emosional, dan prestasi akademik anak. Salah satu
faktor yang diduga mempengaruhi perkembangan bicara anak adalah status
pekerjaan ibu, yang diyakini dapat membatasi intensitas dan kualitas interaksi
antara ibu dan anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat
hubungan antara ibu yang bekerja dengan kejadian keterlambatan bicara pada anak
usia 0—6 tahun. Penelitian ini menggunakan desain observasional analitik dengan
pendekatan kasus-kontrol, yang dilakukan pada bulan Januari hingga Maret 2025
di Private Clinic Dokter Kota Malang. Sampel berjumlah 60 anak usia 0—6 tahun
yang terdiri dari kelompok kasus (anak dengan keterlambatan bicara) dan kontrol
(anak dengan perkembangan bicara normal). Data dikumpulkan melalui kuesioner
karakteristik responden dan status pekerjaan ibu, sedangkan penilaian
perkembangan bicara dilakukan menggunakan Kuesioner Pra Skrining
Perkembangan (KPSP). Analisis data dilakukan menggunakan uji Chi-Square pada
tingkat signifikansi 5%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 27 ibu (45%)
merupakan ibu bekerja dan 33 ibu (55%) tidak bekerja, dengan 30 anak (50%)
mengalami keterlambatan bicara. Hasil uji statistik menunjukkan nilai p = 0,795
yang berarti tidak terdapat hubungan yang signifikan antara status pekerjaan ibu
dengan kejadian keterlambatan bicara pada anak usia 0—6 tahun. Kesimpulan dari
penelitian ini adalah status pekerjaan ibu tidak memiliki hubungan bermakna
dengan keterlambatan bicara.

Kata-kata kunci: keterlambatan bicara, ibu bekerja
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ABSTRACT

Ardelia, Nathania Lisna. 2025. An Analysis of the Relationship Between Maternal
Employment and Speech Delay in Children Aged 0—6 Years at a Private
Medical Clinic in Malang City. Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter,
Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya.

Pembimbing: Ayling Sanjaya; Anna Lewi Santoso

Speech delay is a developmental issue that can significantly impact a child's
cognitive, emotional, and social abilities, as well as academic performance. One of
the contributing factors suspected of influencing speech development is maternal
employment, which may limit both the intensity and quality of verbal interactions
between mother and child. This study aims to examine whether there is a
relationship between maternal employment and the occurrence of speech delay in
children aged 0-6 years. A case-control observational analytic design was used,
conducted from January to March 2025 at Private Clinic Dokter Kota Malang. A
total of 60 children aged 0—6 years were selected through consecutive sampling,
divided into a case group (children with speech delay) and a control group (children
with normal speech development). Data were collected using structured
questionnaires covering respondent characteristics and maternal employment
status, while speech development was assessed using the validated Kuesioner Pra
Skrining Perkembangan (KPSP). Data were analyzed using the Chi-Square test
with a 5% significance level. The results showed that 27 mothers (45%) were
employed and 33 (55%) were not, with 30 children (50%) experiencing speech
delay. Statistical analysis revealed a p-value of 0.795, indicating no significant
association between maternal employment and speech delay. The study concludes
that maternal employment status does not have a significant correlation with speech
delay in children..

Keywords: speech delay, working mother
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