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ABSTRAK

ITham, [Tham Fahmi Akbar. 2025. Hubungan antara Pengetahuan dan Sikap tentang
Kesehatan dan Kebersihan Gigi dan Mulut dengan Angka Kejadian Gingivitis
pada Anak Sekolah Dasar. Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas
Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya.
Pembimbing: drg. Enny Willianti, M.Kes

Kesehatan gigi dan mulut merupakan aspek penting dalam menunjang
kesehatan secara menyeluruh, terutama pada anak usia sekolah dasar yang
sedang dalam masa pertumbuhan. Gingivitis, atau radang gusi, menjadi salah
satu masalah yang umum ditemukan pada anak dan dapat dicegah melalui
pengetahuan serta sikap yang baik terhadap kebersihan gigi dan mulut.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan dan
sikap tentang kesehatan dan kebersihan gigi dan mulut dengan angka kejadian
gingivitis pada siswa kelas V SDN Dukuh Kupang V Surabaya. Penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif analitik dengan pendekatan cross sectional
dan melibatkan 63 responden. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner dan
dianalisis dengan uji Chi-Square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat
hubungan yang sangat signifikan antara pengetahuan dan sikap siswa terhadap
kesehatan gigi dan mulut dengan kejadian gingivitis (p < 0,001). Semakin baik
pengetahuan dan sikap siswa, maka risiko terkena gingivitis semakin rendah.
Penelitian ini menekankan pentingnya edukasi dan pembentukan kebiasaan

baik sejak dini guna mencegah penyakit periodontal.



ABSTRACT

[Tham, Ilham Fahmi Akbar. 2025. The Relationship between Knowledge and Attitude about
Dental and Oral Hygiene with the Incidence of Gingivitis in Elementary School
Children. Thesis, Medical Education Program, Faculty of Medicine, Wijaya
Kusuma University Surabaya.
Supervisor: drg. Enny Willianti, M.Kes

Oral and dental health is an essential aspect of overall health, particularly in
elementary school-aged children who are in their developmental stages. Gingivitis,
or gum inflammation, is a common oral disease among children and can be
prevented through proper knowledge and positive attitudes toward oral hygiene.
This study aims to examine the relationship between knowledge and attitudes about
oral health and hygiene with the incidence of gingivitis among fifth-grade students
at SDN Dukuh Kupang V Surabaya. This analytic quantitative research used a
cross-sectional approach and involved 63 respondents. Data were collected
through questionnaires and analyzed using the Chi-Square test. The results showed
a significant relationship between students' knowledge and attitudes toward oral
health and the incidence of gingivitis (p < 0.001). Students with better knowledge
and attitudes were less likely to suffer from gingivitis. These findings highlight the
importance of early education and the development of healthy habits to prevent

periodontal disease.
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