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Abstrak

Latar Belakang: Keterlambatan bicara merupakan kondisi ketika anak tidak mencapai
kemampuan bicara yang sesuai dengan tahapan usianya. Beberapa faktor risiko yang
mempengaruhi keterlambatan bicara yaitu peranan orang tua dalam mengatur screen time.
Tujuan: Penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat hubungan peranan orang tua
dalam mengatur screen time dengan kejadian keterlambatan bicara pada anak usia 1-3 tahun.
Metode: Penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional dengan pendekatan cross
sectional dan menggunakan uji chi-square. Hasil: Hasil chi-square p-value = 0,166 lebih besar
dari 0,05. Kesimpulan: Pada penelitian ini didapatkan hasil tidak terdapat hubungan yang
signifikan antara peranan orang tua dalam mengatur screen time dengan kejadian
keterlambatan bicara pada anak usia 1-3 tahun.

Kata Kunci: Keterlambatan bicara, Peranan orang tua, Perkembangan bicara, Waktu layar

The Relationship between Parent’s Role in Managing Screen Time and
the Incidence of Speech Delay in Children Aged 1-3 Years at Tanah
Kalikedinding Primary Health Center

Background: Speech delay is a condition in which a child does not achieve speech abilities
appropriate for their developmental stage. One of the risk factors influencing speech delay is the
role of parents in regulating screen time. Objective: This study aims to determine whether there
is a relationship between the role of parents in managing screen time and the incidence of speech
delay in children aged 1-3 years. Method: This study is an observational analytic study with a
cross-sectional approach, using the chi-square test. Results: The chi-square test yielded a p-value
of 0.166, which is greater than 0.05. Conclusion: This study found no significant relationship
between the role of parents in regulating screen time and the incidence of speech delay in
children aged 1-3 years.

Keywords: Role of parents, Screen time, Speech delay, Speech development
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