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EFEKTIVITAS EKSTRAK BlJI PEPAYA (CARICA PAPAYA L)
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AJENG GESTY RESTA ARUM

ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis efektivitas ekstrak biji pepaya
(Carica Papaya L) sebagai antibakteri alami terhadap bakteri Aeromonas sp secara
in vitro. Metode yang digunakan yaitu metode eksperimental laboratorik, dengan
lima perlakuan PO- (DMSQ), PO+ (Tetrasiklin), P1 (Ekstrak biji pepaya dengan
konsentrasi 60%), P2 (Ekstrak biji pepaya dengan konsentrasi 70%), dan P3
(Ekstrak biji pepaya dengan konsentrasi 80%). Uji sensitivitas antibakteri dengan
menggunakan ekstrak biji pepaya dalam menghambat pertumbuhan bakteri
Aeromonas sp dilakukan dengan menggunakan cakram disk. Pengamatan
dilakukan setelah dilakukan inkubasi dengan suhu 37°C selama 24 jam. Zona
hambat yang terbentuk menunjukan adanya reaksi dari hasil ekstrak yang
digunakan sebagai antibiotik alami terhadap bakteri uji. Setelah itu hasil uji
dianalisis menggunakan ANOVA dan Ducan. Berdasarkan hasil yang diperoleh
pada penelitian ini, terlihat efek dari ekstrak biji pepaya dengan konsentrasi 60%,
70%, dan 80% mampu menghambat pertumbuhan bakteri Aeromonas sp, dan pada
konsentrasi 70% dan 80% memiliki efek yang tidak berbeda secara signifikan
dengan antibiotik tetrasiklin (p>0,05). Dengan ini dapat dinyatakan bahwa ekstrak
biji pepaya efektif sebagai antibakteri alami terhadap bakteri Aeromonas sp.

Kata Kunci : Ekstrak biji pepaya, Efektivitas, Antibakteri, Aeromonas sp, in vitro



EFFECTIVENESS OF AEROMONAS SP BACTERIA AS ANTIBACTERIAL IN
PAPAYA SEED EXTRACT (CARICAPAPAYAL.) INVITRO

AJENG GESTY RESTA ARUM

ABSTRACT

This study was conducted to analyze the effectiveness of papaya seed extract
(Carica Papaya L) as a natural antibacterial against Aeromonas sp bacteria in
vitro. The method used was a laboratory experimental method, with five treatments
PO- (DMSO), PO+ (Tetracycline), P1 (papaya seed extract with a concentration
of 60%), P2 (papaya seed extract with a concentration of 70%), and P3 (papaya
seed extract with a concentration of 80%). Antibacterial sensitivity testing using
papaya seed extract in inhibiting the growth of Aeromonas sp bacteria was carried
out using discs. Observations were made after incubation at a temperature of 37°C
for 24 hours. The inhibition zone formed showed a reaction from the extract used
as a natural antibiotic against the test bacteria. After that the test results were
analyzed using ANOVA and Ducan. Based on the results obtained in this study, it
can be seen that the effect of papaya seed extract with concentrations of 60%, 70%,
and 80% is able to inhibit the growth of Aeromonas sp bacteria, and at
concentrations of 70% and 80% it has an effect that is not significantly different
from tetracycline antibiotics (p>0.05). It can be stated that papaya seed extract is
effective as a natural antibacterial against Aeromonas sp b\acteria.

Keywords: Papaya seed extract, Effectiveness, Antibacterial, Aeromonas sp,
in vitro
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