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EFEK EKSTRAK DAUN JERUK PURUT (Citrus hystrix)
TERHADAP BAKTERI Aeromonas hydrophila SEBAGAI
ANTIBAKTERI SECARA IN VITRO

Ali Abdullah Assufi

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan menganalisa pengaruh ekstrak daun jeruk purut
(Citrus hystrix) sebagai antibakteri terhadap Aeromonas hydrophila secara in vitro.
Masalah resistensi bakteri terhadap antibiotik mendorong pencarian alternatif
pengobatan yang lebih aman. Metode yang digunakan adalah difusi cakram disk
(Kirby-Bauer) untuk mengukur zona hambat ekstrak pada konsentrasi 10%, 15%,
dan 20%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak daun jeruk purut mampu
menghambat pertumbuhan Aeromonas hydrophila, yang ditunjukkan dengan
terbentuknya zona hambat di sekitar cakram pada media uji dan PIDG (Percantage
Inhibition of Diameter Growth). Semakin tinggi konsentrasi ekstrak yang
digunakan, semakin besar diameter zona hambat yang terbentuk, menandakan
peningkatan efektivitas antibakteri, tetapi yang paling efektif dalam penghambatan
antibakteri sebagai bahan obat adalah konsentrasi 15% dengan diameter 30,86mm
dan PIDG 381,9%. Temuan ini mengindikasikan bahwa ekstrak daun jeruk purut
dapat menjadi alternatif antibakteri yang efektif, dengan potensi untuk mengurangi
penggunaan antibiotik sintetis.

Kata Kunci: Aeromonas hydrophila, Daun jeruk purut, Zona Hambat,
Kloramfenikol



THE EFFECT OF KURUT LIME LEAF EXTRACT (Citrus
hystrix) ON BACTERIA Aeromonas hydrophila AS
ANTIBACTERIAL IN VITRO

Ali Abdullah Assufi

ABSTRACT

This study aims to analyze the effect of kaffir lime leaf extract (Citrus
hystrix) as an antibacterial against Aeromonas hydrophila in vitro. The problem of
bacterial resistance to antibiotics encourages the search for safer alternative
treatments. The method used is disk diffusion (Kirby-Bauer) to measure the
inhibition zone of the extract at concentrations of 10%, 15%, and 20%. The results
showed that kaffir lime leaf extract was able to inhibit the growth of Aeromonas
hydrophila, as indicated by the formation of an inhibition zone around the disc in
the test medium and PIDG (Percentage Inhibition of Diameter Growth). The higher
the concentration of the extract used, the larger the diameter of the inhibition zone
formed, indicating an increase in antibacterial effectiveness, but the most effective
in inhibiting antibacterial as a drug ingredient was a concentration of 15% with a
diameter of 30.86 mm and PIDG 381.9%. These findings indicate that kaffir lime
leaf extract can be an effective alternative antibacterial, with the potential to reduce
the use of synthetic antibiotics.

Keywords: Aeromonas  hydrophila, Kurut Lime Leaf, Inhibition Zone,
Chloramphenicol
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