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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh belanja kesehatan,
pendapatan per kapita dan pendidikan terhadap kesehatan masyrakat di Provinsi
Nusa Tenggara Timur |(NTT) tahun 2015-2025. Penelitian ini memggunakan data
panel dari 22 kabupaten dan kota di NTT selama periode 2015 hingga 2024.
Variabel independen dalam penelitian ini yaitu belanja kesehatan per fungsi yang
diperoleh dari Direktorat Jenderal Perimbangan Keuangan kemudian pendapatan
per kapita berdasarkan produk domestik regional bruto harga konstan, serta rata-
rata lama sekolah sebagai indikator pendidikan dan diperoleh dari Badan Pusat
Statistik, sedangkan variable dependen yaitu kesehatan masyarakat diukur
mengggunakan keluhan kesehatan masyarakat dalam sebulan. Analisis data
dilakukan mnenggunakan pendekatan Fixed Effect Model (FEM) yang dipilih
berdasarkan uji chow dan uji hausman. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa
belanja kesehatan dan Pendidikan berpengaruh signifikan, sementara pendapatan
per kapita tidak berpengaruh signifikan. Temuan ini mengindikasikan bahwa
peningkatan belanja sektor kesehatan dan capaian pendidikan masyarakat
merupakan faktor penting dalam menurunkan tingkat keluhan kesehatan di Provinsi
NTT.

Kata Kunci : Belanja Kesehatan, Pendapatan Per Kapita, Pendidikan, Keluhan
Kesehatan, Data Panel
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ABSTRACT

This study aims to examine the effect of health expenditure, per capita
income, and education on public health in East Nusa Tenggara Province (NTT) for
the period 2015-2024. The study uses panel data from 22 regencies and cities in
NTT over the specified period. The independent variables include functional health
expenditure obtained from the Directorate General of Fiscal Balance (DJPK), per
capita income measured by Gross Regional Domestic Product (GRDP) at constant
prices, and average years of schooling as an indicator of education. Meanwhile,
public health is measured using the percentage of the population reporting health
complaints within a month. Data analysis was conducted using the Fixed Effect
Model (FEM), selected based on the Chow and Hausman tests. The results show
that health expenditure and education have a significant effect, while per capita
income has no significant effect. These findings indicate that increasing health
sector spending and improving educational attainment are crucial factors in
reducing the level of health complaints in East Nusa Tenggara.

Keywords: Health Expenditure, Per Capita Income, Education, Health Complaints,
Panel Data.
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