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EFEK BUBUK KUNYIT (Curcumma domestica) PADA DAGING IKAN NILA 

DITINJAU DARI TOTAL BAKTERI DAN CEMARAN Salmonella sp. 

Anggriani Siti Diah Triastuti 21820142 

 

ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah bubuk Kunyit 

(Curcumma domestica) dapat berfungsi sebagai pengawet alami dalam 

menurunkan total bakteri dan cemaran Salmonella sp. pada daging ikan nila 

(Oreochromis nilaticus). Pada penelitian ini, diketahui bahwa senyawa kimia 

yang terkandung pada bubuk simplisia kunyit (Curcumma domestica) dapat 

menurunkan jumlah total bakteri pada ikan nila (Oreochromis nilaticus). 

Salmonella sp. ditemukan pada 5 sampel dari total keseluruhan 25 sampel ikan 

nila. Metode yang digunakan dalam menguji data hasil penelitian ini adalah uji 

ANOVA. Didapatkan rata rata pada kelompok P0 416,3 x 104, pada kelompok 

P1 1.522,8 x 104, pada P2 807,4 x 104, pada kelompok P3 796,2 x 104, dan pada 

kelompok P4 196,4 x 104. Penelitian ini menggunakan sampel 5 ekor ikan nila 

dengan rata- rata berat 500 gram yang dilumuri bubuk simplisia kunyit. Hasil 

yang didapatkan pada penelitian ini didapatkan bahwa bubuk simplisia kunyit 

(Curcumma domestica) dapat digunakan sebagai pengawet alami dalam 

menurunkan jumlah total bakteri pada ikan nila namun belum memenuhi standar 

SNI. Dan kunyit belum mampu dalam menghambat pertumbuhan Salmonella sp. 

pada daging ikan nila yang didapat dari pasar Wonokromo, Surabaya. 

 

 

Kata Kunci : Bubuk simplisia kunyit, daging ikan nila, Nilai Total Plate Count 

(TPC), Cemaran Salmonella sp. 
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EFFECT OF TURMERIC POWDER (Curcumma domestica) ON TILAPIA 

MEAT REVIEWED FROM TOTAL BACTERIA AND 

Salmonella sp. CONTAMINATION. 

Anggriani Siti Diah Triastuti 21820142 

ABSTRAC 

 
This study aimed to investigate whether turmeric powder (Curcumma 

domestica) could serve as a natural preservative by reducing the total bacterial 

count and Salmonella sp. contamination in Nile tilapia (Oreochromis niloticus) 

meat. The findings revealed that the chemical compounds contained in turmeric 

simplicia powder (Curcumma domestica) were capable of reducing the total 

bacterial load in Nile tilapia (Oreochromis niloticus). However, Salmonella sp. 

was detected in 5 out of a total of 25 fish samples. The method used for data 

analysis in this study was Analysis of Variance (ANOVA). The mean bacterial 

counts obtained were 416.3 × 10⁴ CFU/g in group P0, 1,522.8 × 10⁴ CFU/g in 

group P1, 807.4 × 10⁴ CFU/g in group P2, 796.2 × 10⁴ CFU/g in group P3, and 

196.4 × 10⁴ CFU/g in group P4. The study utilized five Nile tilapia samples with 

an average weight of 500 grams, each coated with turmeric simplicia powder. The 

results indicated that turmeric simplicia powder (Curcumma domestica) had the 

potential to act as a natural preservative by reducing the total bacterial count in 

Nile tilapia. However, the bacterial levels still did not comply with the Indonesian 

National Standard (SNI). Furthermore, the turmeric powder was not effective in 

inhibiting the growth of Salmonella sp. in Nile tilapia meat obtained from the 

Wonokromo market in Surabaya. 

 

Keywords: Turmeric simplicia powder, tilapia fish meat, Total Plate Count (TPC) 

value, Salmonella sp contamination. 
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