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OPTIMASI MEDIA PADAT UNTUK PERTUMBUHAN 

BAKTERI NITRIFIKASI 

 

AMELIA SILVIANTI 

 

ABSTRAK 

 

Sarang burung walet (SBW) merupakan bahan pangan yang memiliki cita 

rasa lezat dan dipercaya memiliki manfaat kesehatan, seperti meningkatkan daya 

tahan tubuh dan metabolisme. Namun, konsumsi berlebihan SBW dapat berbahaya 

karena kandungan nitrit di dalamnya. Nitrit, senyawa hasil metabolisme bakteri 

nitrifikasi alami pada air liur burung walet, diketahui dapat memicu berbagai 

masalah kesehatan seperti kanker kolorektal dan methemoglobinemia. Oleh karena 

itu, diperlukan identifikasi bakteri penghasil nitrit untuk memahami pengaruhnya 

terhadap kandungan nitrit pada SBW. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengoptimalkan media padat yang digunakan dalam pertumbuhan bakteri 

nitrifikasi. Optimasi media padat diharapkan dapat meningkatkan efisiensi proses 

nitrifikasi, mempercepat waktu respons, dan meningkatkan stabilitas sistem. Hasil 

penelitian ini diharapkan memberikan manfaat bagi industri sarang burung walet 

serta bidang akademik, khususnya dalam memahami peran komponen media padat 

terhadap pertumbuhan bakteri nitrifikasi dan faktor-faktor yang mempengaruhi 

efisiensinya. 

 

Kata kunci: nitrit, nitrifikasi, Nitrosomonas sp., Nitrobacter sp., Optimasi media. 
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OPTIMIZATION OF SOLID MEDIA FOR THE GROWTH OF 

NITRIFYING BACTERIA 

 

AMELIA SILVIANTI 

 

ABSTRACT 

 

Swiftlet Nest (SBW) is a food ingredient that has a delicious taste and is 

believed to have health benefits, such as enhancing immune system and metabolism. 

However, excessive consumption of SBW can be harmful due to its nitrite content. 

Nitrite, a compound resulting from the metabolism of nitrifying bacteria naturally 

present in swiftlet saliva, is known to trigger various health problems such as 

colorectal cancer and methemoglobinemia. Therefore, it is necessary to identify 

nitrite-producing bacteria to understand their influence on the nitrite content in 

SBW. This study aims to optimize the solid media used for the growth of nitrifying 

bacteria. Optimization of the solid media is expected to improve the efficiency of 

the nitrification process, accelerate response time, and enhance system stability. 

The results of this study are expected to benefit the swiftlet nest industry as well as 

the academic field, particularly in understanding the role of solid media 

components on the growth of nitrifying bacteria and the factors affecting their 

efficiency. 

 

Keywords: nitrite, nitrification, Nitrosomonas sp., Nitrobacter sp., media 

optimization 

 

 


