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Ivan Yudha Ardianto

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi distribusi imunoekspresi
siklooksigenase-2 (COX-2) pada hati tikus Sprague Dawley setelah pemberian
fermentasi buah berenuk (Crescentia cujete L.). Penelitian eksperimental ini
menggunakan 18 ekor tikus Sprague Dawley yang dibagi menjadi 4 kelompok
perlakuan, masing-masing terdiri dari 5 pengulangan: P1 (kontrol), P2 (2,96 mg/kg
BB fermentasi buah berenuk), dan P3 (5.92 mg/kg BB fermentasi buah berenuk).
Fermentasi buah berenuk diberikan secara oral setelah 7 hari adaptasi. Pada hari ke-
8, jaringan hati diambil untuk dianalisis imunoekspresi COX-2 menggunakan
teknik imunohistokimia. Data dianalisis menggunakan uji ANOVA dan dilanjut
dengan uji Post Hoc Duncan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tidak
terdapat pengaruh perlakuan terhadap imunoreaktivitas COX-2 pada hati, P = 0,10
(P > 0,05). Hasil rerata ekspresi COX-2 pada P1 sebesar 75,50%; P2 78,76%; P3
72,44%. Hasil analisis ini tidak mengalami perubahan yang signifikan antara
kelompok P1 dengan kelompok P2 dan P3, dikarenakan adanya perbedaan biologis
antara individu tikus dan juga perbedaan respons biologis terhadap senyawa dari
fermentasi buah berenuk. Imunoreaktivitas COX-2 tampak jelas pada bagian
sitoplasma dan nukleus dari hepatosit, yang dicirikan dengan warna coklat akibat
penyerapan kromogen DAB oleh organela sel. Kesimpulan penelitian ini yaitu
pemberian perlakuan tidak memberikan pengaruh yang signifikan terhadap
imunoreaktivitas COX-2 pada jaringan hati tikus.

Kata kunci: Crescentia cujete L., COX-2, hati, imunohistokimia, tikus.
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IMUNOEXPRESSION DISTRIBUTION OFSIKLOOKSIGENASE-
2 BY IMUNOHISTOCHEMISTRY IN Sprague Dawley RAT HEART
AFTER FERMENTATION OF BERENUK FRUIT

(Crescentia cujete L.)

Ivan Yudha Ardianto

ABTRACT

This study aimed to evaluate the distribution of cyclooxygenase-2 (COX-2)
immunoexpression in the liver of Sprague Dawley rats after berenuk fruit
(Crescentia cujete L.) fermentation. This experimental study used 18 Sprague
Dawley rats divided into 4 treatment groups, each consisting of 5 repetitions: Pl
(control), P2 (2.96 mg/kg BW fermented berenuk fruit), and P3 (5.92 mg/kg BW
fermented berenuk fruit). Fermented berenuk fruit was given orally after 7 days of
adaptation. On the S8th day, liver tissue was taken to analyze COX-2
immunoexpression using immunohistochemical techniques. Data were analyzed
using ANOVA test and followed by Post Hoc Duncan test. The results showed that
there was no effect of treatment on COX-2 immunoreactivity in the liver, P = 0.10
(P > 0.05). The average result of COX-2 expression in P1 was 75.50%; P2 78.76%;
P3 72.44%. The results of this analysis did not experience significant changes
between the P1 group and the P2 and P3 groups, due to biological differences
between individual rats and also differences in biological responses to compounds
from fermented berenuk fruit. COX-2 immunoreactivity is clearly visible in the
cytoplasm and nucleus of hepatocytes, which is characterized by a brown color due
to the absorption of DAB chromogen by cell organelles. The conclusion of this study
is that the treatment does not have a significant effect on COX-2 immunoreactivity
in rat liver tissue.

Keywbrds: Crescentia cujete L., COX-2, liver, immunohistochemistry, rat.
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