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ABSTRAK

Vivin, Kiplin. 2018. Hubungan Antara Pengetahuan, Jenis Kelamin, Dan Genetik
Dengan Timbulnya Acne Vulgaris Pada Mahasiswa Angkatan 2015 C
Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Tugas akhir,
Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas
Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing : dr. Sugiharto, M.Kes., (MARS),
FISPH, FISCM.

Penyakit kulit yang menjadi salah satu masalah atau pengganggu penampilan
saat ini baik untuk remaja maupun dewasa adalah jerawat (acne vulgaris). Acne
vulgaris adalah penyakit kulit obstruktif dan inflamatif kronik pada unit
pilosebasea yang sering terjadi pada masa remaja dan dewasa muda. Tempat
predileksi acne vulgaris paling sering adalah wajah dan leher bagian atas. Bagian
wajah yang paling sering terkena acne vulgaris adalah pipi, hidung, dahi, dan dagu
yaitu sekitar 99% dan di tempat lain seperti leher, bahu, dada, dan punggung
sekitar 1%. Dalam kenyataannya acne vulgaris dapat timbul karena beberapa
faktor penyebab seperti (Hormon, stres, diet, kosmetik, bakteri, pengetahuan, jenis
kelamin, dan genetik), baik pada tempat, usia, bidang atau tingkatan tertentu.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan,
jenis kelamin, dan genetik, dengan timbulnya acne vulgaris pada mahasiswa
angkatan 2015 C Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Jenis
penelitian yang digunakan adalah observasional cross sectional analitik untuk
mengetahui hubungan antara pengetahuan, jenis kelamin, dan genetik, dengan
timbulnya acne vulgaris pada mahasiswa angkatan 2015 C Fakultas Kedokteran
Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Populasi dalam penelitian ini mahasiswa
angkatan 2015 C Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya yang
berjumlah 40 mahasiswa, laki-laki 19 orang dan perempuan 21 orang. Hasil
penelitian menggunakan SPSS dengan uji chi-square. Terdapat korelasi sedang
antara pengetahuan, korelasi rendah antara jenis kelamin, dan korelasi negatif
sedang antara genetik, dengan timbulnya acne vulgaris pada mahasiswa angkatan
2015 C Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Dimana hal ini
diperkuat dengan hasil uji chi-square yang memperoleh nilai Sig. = 0,000 & r =
0,529 untuk faktor pengetahuan mahasiswa. nilai Sig. = 0,041 & r = 0,265 untuk
faktor jenis kelamin. nilai Sig. = 0,001 & r = -0,559,untuk faktor genetik.

Kata kunci : acne vulgaris, pengetahuan, jenis kelamin, genetik.



ABSTRACT

Vivin, Kiplin. 2018. Knowledge on Correlation, Gender, and Genetic
Determination with Emanate of Acne Vulgaris in Medical Student Class Of
2015 C University of Wijaya Kusuma Surabaya. Final Assignment, Faculty
of Medicine, University of Wijaya Kusuma Surabaya. Supervisor: dr.
Sugiharto, M.Kes., (MARS), FISPH, FISCM.

Skin diseases that become one of the problems or disruptive appearance
currently good for teenagers and adults is acne (acne vulgaris). Acne vulgaris is a
chronic obstructive and inflammatory skin disease in pilosebasea units that often
occurs in adolescence and young adulthood. The most common site of acne
vulgaris predilection are the face and upper neck. The most common part of the
face affected by acne vulgaris are the cheeks, nose, forehead, and chin that are
about 99% and elsewhere such as the neck, shoulders, chest, and back about 1%.
In fact acne vulgaris may arise due to several factors such as (Hormone, stress,
diet, cosmetics, bacteria, knowledge, gender, and genetics), whether at a certain
place, age, area or level. The purpose of this study was to determine the
relationship between knowledge, gender, and genetic, with the emergence of acne
vulgaris in the student class of 2015 C Medical student, University of Wijaya
Kusuma Surabaya. The research used cross sectional analytic observational to
know the correlation between knowledge, gender, and genetic, with the incidence
of acne vulgaris in student class of 2015 C Medical Student, Universitas of Wijaya
Kusuma Surabaya. Population in research student class of 2015 C Medical
Student, Universitas of wijaya kusuma Surabaya ist used 40 students, 19 Men and
21 women people. The result of research used SPSS with chi-square test. There is a
moderate correlation between knowledge, /ow correlation between gender, and
moderate negative correlation between genetics, with the incidence of acne
vulgaris in students of class 2015 C Medical Student, University of Wijaya Kusuma
Surabaya, Where this is reinforced by the results of chi-square test that obtained
the value of Sig. = 0,000 & r = 0,529 for student's knowledge factor. Sig value. =
0.041 & r = 0.265 for the sex factor. Sig value. = 0.001 & r = -0.559, for genetic
factors.

Keyword : acne vulgaris, knowledge, gender, genetic.
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