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MENGGUNAKAN UJI EBER DAN NILAI pH

KHAIRUL AZMI

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan bubuk
asam gelugur (Garcinia atroviridis griff) sebagai pengawet alami terhadap kualita§
daging sapi (Bos taurus) yang disimpan pada suhu ruang, dengan menggunakan uji
Eber dan pengukuran nilai pH sebagal parameter utama. Penggunaan bahan
pengawet alami menjadi alternatif yang semangkin penting untuk menggantikan
bahan kimia sintetis yang beresiko terhadap kesehatan. Dalam penelitian in, daging
sap1 segar diberi perlakuan dengan berbagai konsentrasi bubuk asam gelugur (0
gram, 5 gram, 10 gram, dan 15 gram) kemudian distmpan selama 24 jam. Uji Eber
digunakan untuk mendeteksi keberadaan amonia sebagai indikator pembusukan,
sementara nilai pH diukur untuk menilai tingkat keasaman daging selama
penyimpanan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa semangkin tinggi konsentrat
bubuk asam gelugur yang digunakan, semangkin rendah intensitas reaksi uji Eber
dan semangkin stabil nilai pH daging, yang mengindikasikan bahwa bubuk asam
gelugur efektif dalam menunda proses pembusukan. Dengan demikian, bubuk asam
gelugur berpotensi sebagai bahan pengawet alami alami yang aman dan efektif

untuk memperpanjang masa simpan daging sapi pada kondisi suhu ruang.

Kata kunci : Asam gelugur, Pengawet Alami. Daging Sapi, Uji Eber, pH
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EFFECT OF GELUGUR'’S ACID (Garcinia atroviridis griff)
AS A NATURAL PRESERVATIVE ON BEEF (Bos taurus)
USING THE EBER TEST AND pH VALUE

KHAIRUL AZMI

ABSTRACT

The aimed of study to determine the effect of gelugur acid powder (Garcinia
atroviridis Griff) as a natural preservative on the qualily of beef (Bos taurus) stored
at room temperature, used the Eber test and pH measurement as the main
parameters. The use of natural preservatives 1§ increasingly important as an
alternative to synthetic chemicals that may pose health risks. In this research, fresh
beef was treated with various concentrations of gelugur acid powder (0 grams, 5
grams, 10 grams and 15grams) and stored for 24 hours. 1. he Eber test was used 1o
detect the presence of ammonia as an indicator of spoilage, while pH levels were
measured to assess the acidity of the meat during storage. The results showed that
higher concentrations of gelugur acid powder resulted in lower Eber test reactions
and more stable pH values, indicating that gelugur acid powder effectively delays

the spoilage process. The coneclude, gelugur acid powder had potential as a safe
and effective natural preservative 10 extend the shelf life of beef under room

temperature conditions.

Keywords : Gelugur s acid Natural Preservative, Beef, Eber tesl, pH
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