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KADAR SIKLOOKSIGENASE-2 PADA TRAKEA TIKUS 

Sprague Dawley DENGAN METODE ELISA PEMBERIAN 

FERMENTASI BUAH BERENUK (Crescentia cujete L.) 

 

 

MADA KUSUMAALI 

 

ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengevaluasi kadar COX-2 pada trakea 

tikus Sprague Dawley menggunakan metode ELISA setelah perlakuan dengan 

fermentasi buah berenuk. Penelitian ini dirancang menggunakan Rancangan Acak 

Lengkap (RAL) dengan 18 ekor tikus Sprague Dawley jantan yang dibagi menjadi 

tiga kelompok: P1 (kontrol/NaCl), P2 (dosis fermentasi 2,96 mg/kg BB), dan P3 

(dosis fermentasi 5,92 mg/kg BB). Perlakuan diberikan selama tujuh hari dan pada 

hari ke-8 dilakukan nekropsi serta pengambilan trakea untuk uji kadar COX-2. 

Analisis statistik menggunakan One Way ANOVA dan uji Bonferroni dilakukan 

dengan SPSS versi 26 untuk menguji perbedaan antar kelompok. Hasil uji 

ANOVA menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,972 (p > 0,05), yang 

menandakan tidak terdapat perbedaan yang signifikan antar kelompok. Kadar 

rerata COX-2 untuk P1 adalah 117,5 ± 11,83 pg/mL, P2 sebesar 117,5 ± 22,30 

pg/mL, dan P3 sebesar 115,67 ± 8,87 pg/mL. Fermentasi buah Crescentia cujete L. 

mengandung senyawa bioaktif, seperti kolin dan antioksidan, yang berperan 

dalam modulasi jalur inflamasi melalui penekanan ekspresi enzim COX-2. Rerata 

kadar COX-2 terendah teramati pada kelompok dengan dosis tertinggi, 

mengindikasikan adanya respons biologis terhadap peningkatan dosis, meskipun 

belum mencapai signifikansi secara statistik. Oleh karena itu, dapat disimpulkan 

bahwa pemberian fermentasi buah berenuk belum menyebabkan perubahan kadar 

COX-2 yang signifikan pada jaringan trakea tikus Sprague Dawley. 

 

Kata kunci : Sprague Dawley, siklooksigenase-2, fermentasi buah berenuk, 
ELISA, trakea 
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CYCLOOXYGENASE-2 LEVELS IN THE TRACHEA OF 

Sprague Dawley RATS USING ELISA METHOD GIVING 

FERMENTED BERENUK FRUIT (Crescentia cujete L.) 

 

 

MADA KUSUMAALI 

 

ABSTRACT 

 
The purpose of this study was to evaluate COX-2 levels in the trachea of 

Sprague Dawley rats using the ELISA method after treatment with berenuk fruit 

fermentation. This study was designed using a completely randomized design 

(CRD) with 18 male Sprague Dawley rats divided into three groups: P1 

(control/NaCl), P2 (fermentation dose 2.96 mg/kg BW), and P3 (fermentation 

dose 5.92 mg/kg BW). The treatment was given for seven days and on the 8th day, 

necropsy and tracheal collection were carried out to test COX-2 levels. Statistical 

analysis using One Way ANOVA and Bonferroni test was conducted with SPSS 

version 26 to test differences between groups. The ANOVA test results showed a 

significance value of 0.972 (p > 0.05), indicating there was no significant 

difference between groups. The mean COX-2 level for P1 was 117.5 ± 11.83 

pg/mL, P2 was 117.5 ± 22.30 pg/mL, and P3 was 115.67 ± 8.87 pg/mL. 

Fermented Crescentia cujete L. fruit contains bioactive compounds, such as 

choline and antioxidants, which play a role in modulating the inflammatory 

pathway through suppressing the expression of COX-2 enzyme. The lowest mean 

COX-2 levels were observed in the highest dose group, indicating a biological 

response to the increased dose, although it did not reach statistical significance. 

Therefore, it can be concluded that the administration of fermented berenuk fruit 

has not caused significant changes in COX-2 levels in the tracheal tissue of 

Sprague Dawley rats. 

 

Keyword : Sprague Dawley, cyclooxygenase-2, calabash tree fermentation, ELISA, 

trachea 
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