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WISTER YANG DIINDUKSI ALOKSAN DENGAN
PEMBERIAN EKSTRAK DAUN KEMBANG BULAN
(Tithonia Diversifolia)

Yuda Aguspratama Asri

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi gambaran histopatologi hati
dan jumlah eritrosit pada tikus Wistar (Rattus norvegicus) yang diinduksi dengan
aloksan serta diberikan perlakuan ekstrak daun kembang bulan Meksiko (Zithonia
diversifolia). Sebanyak 24 ekor tikus Wistar jantan dibagi ke dalam empat
kelompok perlakuan, yaitu: kelompok K (kontrol), kelompok P1 (diinduksi aloksan
100 mg/kg BB secara intraperitoneal), kelompok P2 (diberikan ekstrak 7.
diversifolia dosis 200 mg/kg BB), dan kelompok P3 (diberikan ekstrak T.
diversifolia dosis 100 mg/kg BB). Ekstrak diberikan selama tujuh hari berturut-
turut. Pada hari ke-15, dilakukan nekropsi dan pengambilan sampel jaringan hati
serta darah untuk pembuatan preparat histologis dan penghitungan eritrosit.
Parameter yang diamati meliputi lesi berupa degenerasi, nekrosis, serta infiltrasi sel
inflamasi, dan jumlah eritrosit yang dianalisis secara mikroskopis. Hasil
menunjukkan bahwa pemberian ekstrak 7. diversifolia dosis 200 mg/kg BB
memberikan efek yang lebih signifikan dibandingkan dosis 100 mg/kg BB dalam
mengurangi jumlah sel yang mengalami degenerasi, nekrosis, dan inflamasi, serta
meningkatkan jumlah eritrosit.

Kata kunci: Tithonia diversifolia, Aloxan, Hepar, jumlah eritrosit, Histopatologi.
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