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RINGKASAN

Bloat adalah gangguan sistem noninfeksius yang mengakibatkan gangguan
pada sistem pencernaan ruminansia. Kejadian bloat di Indonesia cukup tinggi,
tetapi tidak pernah ada data yang terdokumentasikan dengan baik. Gejala klinis
yang sering teramati adalah adanya pembesaran atau distensi rumen bagian kiri,
stres dan kesulitan bernapas (dispnea). Gejala lain yang mungkin teramati adalah
meningkatnya frekuensi berbaring dan bangun, peningkatan frekuensi buang
kotoran (defekasi), menendang perut dan berguling untuk mengurangi rasa sakit.
Selain kematian, bloat juga mengakibatkan kerugian ekonomi yang cukup tinggi
seperti biaya perubahan strategi manajemen pakan, tindakan cara pencegahan.
Kejadian kasus bloat pada ternak sapi di Desa Montongsekar Kecamatan Montong
Kabupaten Tuban dari bulan Januari 2025 — Maret 2025 yaitu Januari 5 kasus,
Februari 6 kasus, dan Maret 4 kasus. Populasi ternak sapi di Desa Montongsekar
Kecamatan Montong Kabupaten Tuban yaitu 1.223 ekor, persentase kejadian
kasus bloat dari bulan Januari — Maret 2025 berdasarkan populasi tersebut sebesar
1,23%. Meskipun prevalensi kasus ini tergolong kecil tetapi dapat menyababkan
kerugian ekonomi dan keresahan pada peternak.

Kata Kunci :Bloat, gangguan sistemik, prevalensi
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PREVALENCE AND PREVENTION METHODS OF BLOAT CASES IN
CATTLE IN MONTONGSEKAR VILLAGE MONTONG DISTRICT
TUBAN REGENCY JANUARY TO MARCH 2025

M. Ariyan Fitriono

SUMMARY

Bloat is a non-infectious digestive disorder in ruminants, characterized by
rumen distension, stress, and difficulty breathing (dyspnea). Although the
incidence of bloat in Indonesia is relatively high, proper documentation is lacking.
Other clinical signs include frequent lying down and standing up, increased
defecation, kicking at the abdomen, and rolling to relieve pain. In addition to
mortality, bloat causes significant economic losses due to treatment costs and
adjustments in feed management. In Montongsekar Village, Montong Subdistrict,
Tuban Regency, a total of 15 bloat cases were recorded from January to March
2025 (5 cases in January, 6 in February, and 4 in March), out of a cattle
population of 1,223. This corresponds to a prevalence of 1.23%. Although the

prevalence is relatively low, bloat still poses economic burdens and concern
among farmers.

Keyword :Bloat, systemic disorder, prevalence
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