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ABSTRAK

Cahyani, Herawati Dwi. 2024. Uji Aktivitas Antibiofilm Madu Apis Dorsata
Terhadap Biofilm Candida albicans. Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter,
Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing: Dr.
Masfufatun, S.Si.,M.SiV; dr. Eva Diah Setijowati?, M.Si.,Med Penguji: dr. Titiek
Sunaryati, M.Ked

Madu Apis dorsata memiliki aktivitas untuk menghambat pembentukan
biofilm Candida albicans. Nilai KHBMsg dari madu Apis dorsata terhadap
penghambatan pembentukan biofilm berada pada konsentrasi 12.5%, oleh karena
pembentukan biofilm Candida albicans terhambat sebesar 50% oleh madu dengan
konsentrasi 12.5%. Madu mengandung fenolik, steroid, tannin dan flavonoid.
Dimana flavonoid merupakan salah satu kelas dari keluarga fenolik (setengah dari
jumlah total senyawa fenolik) berfungsi untuk menghambat pembentukan biofilm
Candida albicans. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antibiofilm
madu Apis dorsata terhadap biofilm Candida albicans. Sampel yang digunakan
berupa madu Apis dorsata yang diperoleh dari Gunung Mutis Nusa Tenggara
Timur. Sampel madu dilarutkan dengan cara membuat larutan induk madu 100%
yang dilakukan dengan melarutkan 10gr madu dilarutkan dengan media RPMI 1640
dalam tabung reaksi sampai volume larutan 10 ml. Kemudian dilakukan
pengenceran secara berseri untuk mendapatkan larutan konsentrasi 50%, 25%,
12,5%, 6,25%, dan 3,125%. Selanjutnya dilakukan Uji aktivitas antibiofilm madu
terhadap biofilm Candida albicans dengan menggunakan metode Mikrotiter plate
dan hasilnya menunjukkan bahwa semua konsentrasi madu mampu menghambat
pembentukan biofilm Candida albicans dengan penghambatan terbesar
konsentrasi madu 50% sebesar 69,78%.

Kata kunci : antibiofilm, madu, Apis dorsata, biofilm, Candida albicans, Mikrotiter
plate, konsentrasi



ABSTRACT

Cahyani, Herawati Dwi. 2024. Antibiofilm Activity Test of Apis Dorsata Honey
Against Candida albicans Biofilm. Final Assignment, Faculty of Medicine,
Wijaya Kusuma Surabaya University. Supervisor: Dr. Masfufatun, S.Si.,M.Si%;
dr. Eva Diah Setijowati?, M.Si.,Med Examiner: dr. Titiek Sunaryati, M.Ked

Apis dorsata honey has activity to inhibit Candida albicans biofilm
formation. The KHBM50 value of Apis dorsata honey in inhibiting biofilm
formation is at a concentration of 12.5%, because Candida albicans biofilm
formation is inhibited by 50% by honey with a concentration of 12.5%. Honey
contains phenolics, steroids, tannins and flavonoids. Where flavonoids are one class
of the phenolic family (half of the total number of phenolic compounds) which
function to inhibit the formation of Candida albicans biofilms. This study aims to
determine the antibiofilm activity of Apis dorsata honey against Candida albicans
biofilm. The sample used was Apis dorsata honey obtained from Mount Mutis, East
Nusa Tenggara. The honey sample was dissolved by making a 100% honey mother
liquor which was done by dissolving 10g of honey in RPMI 1640 media in a test
tube until the solution volume was 10 ml. Then serial dilutions were carried out to
obtain solutions of 50%, 25%, 12.5%, 6.25% and 3.125% concentrations. Next, a
test was carried out for the anti-biofilm activity of honey against Candida albicans
biofilm using the microtiter plate method and the results showed that all
concentrations of honey were able to inhibit the formation of Candida albicans
biofilm with the greatest inhibition being the 50% honey concentration of 69.78%.

Key words: antibiofilm, honey, Apis dorsata, biofilm, Candida albicans, Microtiter

plate, concentration
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