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ABSTRAK

Putri, Atika. 2024. Pengaruh Pemberian Ekstrak Biji Selasih (Ocimum
basillicum L) Terhadap Daya Hambat Pertumbuhan Salmonella Typhi.
Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas
Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing: dr. Nugroho Eko Wirawan
Budianto, M.SiV ; dr. Yunitati Maria Margaretha Sutandio, M.Si?.

Biji selasih merupakan bahan rempah tradisional yang memiliki nama
latin Ocimum basalicum L. Biji selasih mengandung senyawa metabolit
sekunder seperti alkaloid, flavonoid dan polifenol yang berpotensi sebagai
antibakteri Salmonella typhi. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
efektivitas antibakteri ekstrak biji selasin (Ocimum basalicum L) terhadap
pertumbuhan Salmonella typhi. Metode penelitian eksperimental dengan
desain Only Post Test Control Group Design. Dengan pengujian antibakteri
dilakukan dengan menggunakan metode sumuran menggunakan Media Agar
Mueller Hinton dengan besar sampel yang diambil adalah 24 sampel dengan
masing-masing sampel terdapat 4 kali pengulangan yang terdiri 6 kelompok
yaitu dengan konsentrasi 10%, 20%, 40%, 80%, kontrol positif
(Chloramphenicol) dan kontrol negatif (Aquadest). Hasil penelitian ini
didapatkan rata-rata diameter zona hambat yang terbentuk pada konsentrasi
berturut-turut 10%, 20%, 40% dan 80% sebesar 27,5 mm, 30,3 mm, 35,6 mm,
40,7 mm terhadap Salmonella typhi. Bagian dari kontrol negatif dengan rata-
rata diameter zona hambat 0 mm sedangkan kontrol positif dengan rata-rata
diameter zona hambat 34,4 mm. Pada uji One-way Anova diperoleh nilai p
sebesar 0,000 < 0,05 pada daya hambat pertumbuhan bakteri Salmonella
typhi. Kesimpulan : Terdapat potensi efek anti mikroba bakteri Salmonella
typhi dengan konsentrasi optimal pada 80%.

Kata Kunci: Biji selasih, Ocimum basillicum, antibakteri, Salmonella typhi.



ABSTRACT

Putri, Atika. 2024. The Effect of Giving Basil Seed Extract (Ocimum basillicum L)
on the Growth Inhibition of Salmonella Typhi. Thesis, Medical Education Study
Program, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma University, Surabaya. Supervisor :
dr. Nugroho Eko Wirawan Budianto, M.Si¥) ; dr. Yunitati Maria Margaretha
Sutandio, M.Si?.

Basil seeds are a traditional spice with the name Ocimum basalicum L. Basil
seed extract contains secondary metabolite compounds such as alkaloids,
flavonoids and polyphenols which have the potential to act as antibacterials for
Salmonella typhi. The aim of this research was to determine the antibacterial
effectiveness of basil seed extract (Ocimum basalicum L) against the growth of
Salmonella typhi bacteria. The experimental research method was a post test only
control group design using the well diffusion method. The research results showed
that the diameter of the inhibition zone formed at successive concentrations of 10%,
20%, 40% and 80% was 27.5 mm, 30.3 mm, 35.6 mm, 40.7 mm against Salmonella
typhi. In the One-way Anova test, a p value of 0.000 <0.05 was obtained for the
inhibition of the growth of Salmonella typhi bacteria. Conclusion: There is a
potential anti-microbial effect of Salmonella typhi bacteria with an optimal
concentration of 80%.

Keywords: Basil seeds, Ocimum basillicum, Antibacterial, Salmonella typhi
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