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ABSTRAK

Cahyani, Nafansya Regita. 2024. Hubungan Insidensi Rampan Karies Dengan
Tingkat Pengetahuan Orang Tua Batita Terhadap Pola Pembersihan
Rongga Mulut. Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas
Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing : drg.
Wahyuni Dyah Parmasari Sp. Ort? ; dr. Sianny Suryawati Sp. Rad(K)?

Rampan karies merupakan suatu masalah kesehatan gigi dan mulut yang
umum terjadi pada batita. Faktor risiko rampan karies pada batita bersifat
multifaktorial termasuk faktor perilaku yang penting adalah pola pembersihan
rongga mulut, Pola pembersihan rongga mulut yang tidak tepat seperti oral hyegine
yang buruk, pola pemberian susu dalam botol lebih dari tiga kali sehari dan sering
diberikan pada saat anak menjelang tidur, kurangnya penggunaan flour pada pasta
gigi, menggosok gigi yang kurang tepat. Hal tersebut dapat meningkatkan risiko
karies pada batita. Pengetahuan orang tua tentang cara membersihkan rongga mulut
dengan baik dapat membantu menurunkan resiko rampan karies pada batita. Tujuan
penelitian untuk mengetahui hubungan insidensi rampan karies dengan tingkat
pengetahuan orang tua batita terhadap pola pembersihan rongga mulut. Penelitian
menggunakan observasional analitik dengan pendekatan cross sectional. Populasi
penelitian sejumlah 59 balita di posyandu kenanga 2 dan besar sampel sejumlah 30
batita dengan teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive
sampling. Analisis data penelitian menggunakan uji Chi-square. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa batita di posyandu kenanga 2 Gadingmangu Perak Jombang
mengalami rampan karies (81,3%) dengan tingkat pengetahuan orang tua kategori
kurang (60,0%) dan rampan karies (18,8%) dengan tingkat pengetahuan orang tua
kategori baik (40,0%). Kesimpulan penelitian ini terdapat hubungan insidensi
rampan karies dengan tingkat pengetahuan orang tua batita terhadap pola
pembersihan rongga mulut nilai p-value = 0,011 (0<0,05).

Kata kunci : rampan karies, pola pembersihan rongga mulut, batita
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ABSTRACT

Cahyani, Nafansya Regita. 2024. Relationship between the incidence of caries trays
and the level of knowledge of parents of toddlers on oral cavity cleaning
patterns. Thesis, Medical Education Study Program, Faculty of Medicine,
Wijaya Kusuma University Surabaya. Supervisor : drg. Wahyuni Dyah
Parmasari Sp. Ort" ; dr. Sianny Suryawati Sp. Rad(K)?

Rampant caries is a common oral health problem in toddlers. Risk factors
for rampant caries in toddlers are multifactorial including important behavioral
factors, such as poor oral hygiene patterns, patterns of bottle feeding more than
three times a day and often given at bedtime, lack of use of flour in toothpaste,
improper tooth brushing. This can increase the risk of caries in toddlers. Parents'
knowledge about how to clean the oral cavity properly can help reduce the risk of
caries rampant in toddlers. The purpose of the study was to determine the
relationship between the incidence of caries rampant with the level of knowledge
of parents of toddlers on oral cleaning patterns. The study used analytic
observations with a cross sectional approach. The study population was 59 toddlers
in Posyandu Kenanga 2 and the sample size was 30 toddlers with the sampling
technique used was purposive sampling. Analysis of research data using the Chi-
square test. The results showed that toddlers in posyandu kenanga 2 Gadingmangu
Perak Jombang experienced caries rampant (81.3%) with a poor level of parental
knowledge (60.0%) and caries rampant (18.8%) with a good level of parental
knowledge (40.0%). The conclusion of this study is that there is a relationship
between the incidence of caries rampant with the level of knowledge of parents of
toddlers on oral cavity cleaning patterns, p-value = 0.011 (a <0.05).

Keywords : caries rampant, oral cleaning pattern, toddlers
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