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ABSTRAK  

Tjokro, Vanessa Susanto. 2024. Pengaruh Kondisi Sosial Ekonomi Terhadap 

Keberhasilan Terapi Hipertensi di Poli Jantung RSI Nasrul Ummah 

Lamongan Tahun 2024. Skripsi. Program Studi Pendidikan Dokter. Fakultas 

Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing: Dr. dr. 

Herni Suprapti, M.Kes. 

Sosial ekonomi sendiri merupakan salah satu permasalahan bagi seseorang untuk 

datang ke fasilitas kesehatan. Pada negara berkembang seperti Indonesia dan negara 

berkembang lainnya, kondisi sosial ekonomi mereka berhubungan erat dengan 

keparahan penyakit seperti hipertensi, diabetes mellitus, dan penyakit degeneratif 

lainnya. Tingkat pendidikan serta pendapatan  yang rendah biasanya dihubungkan 

dengan rendahnya kesadaran untuk mencari fasilitas kesehatan bagi penyakitnya. 

Lamongan merupakan salah satu kota di Jawa Timur dengan sekitar 300.000 

penderita hipertensi. Dengan banyaknya angka kejadian penyakit tersebut, 

penelitian ini mencoba untuk mengetahui apakah kondisi sosial ekonomi pasien 

hipertensi di RSI Nasrul Ummah Lamongan memiliki pengaruh terhadap 

keberhasilan terapi mereka. Peneliti menggunakan 2 indikator sebagai penilaian 

status sosial ekonomi yakni tingkat pendidikan (rendah atau tinggi) serta tingkat 

pendapatan (di bawah atau di atas upah mininum regional Lamongan). Desain 

penelitian yang digunakan adalah cross sectional dengan uji hipotesis chi-square 

untuk mengetahui adanya pengaruh atau hubungan. Hasil dari penelitian ini 

menunjukkan bahwa tidak didapatkan adanya pengaruh atau hubungan dari kondisi 

sosial ekonomi pasien terhadap keberhasilan terapi hipertensinya. 

 

Kata kunci : Keberhasilan terapi, Hipertensi, Sosial ekonomi 
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ABSTRACT 

Tjokro, Vanessa Susanto. 2024. Impact of Socioeconomic Status on Hypertension 

Therapeutic Success in Cardiology Clinic at RSI Nasrul Ummah Lamongan 

2024. Thesis. Medical Doctor Study Program. Medicine Faculty of Wijaya 

Kusuma University Surabaya. Supervisor: Dr. dr. Herni Suprapti, M.Kes.  

Socialeconomic status is one of the problem for people to come to a healthcare 

provider. In a developing country like Indonesia and other developing countries, 

socioeconomic status is strongly linked with the morbidity of a disease like 

hypertension, diabetes mellitus, and other generative diseases. The low level of 

education and household income is usually linked with the ignorance to search for 

a healthcare facility for their disease. Lamongan is one of the city in East Java with 

about 300.000 hypertension patients.  With that high number of disease, this study 

means to seek if there was any link between the socioeconomic status and the 

success of their hypertension therapy in Islamic Hospital of Nasrul Ummah 

Lamongan. This study used 2 indicators to assess the socioeconomic status. They 

are education level (low or high) and household income (below or above Lamongan 

minimum regional salary). Cross sectional design study is used in this study with 

chi-square test for hypothesis. The result from this study states that there is no link 

between socioeconomic status and the success of hypertension therapy. 

 

Keyword : Hypertension, Socioeconomic Status, Therapeutic Success. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




