BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan Penelitian

Berdasarkan dari Hasil Pengujian yang telah dilakukan pada 5 variabel yaitu

Profitablitas, Likuiditas, Leverage, Financial Distress, dan Ukuran Perusahaan

(Firm Size) dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Profitabilitas memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap financial
distress. Berdasarkan Teori stakeholder profitabilitas merupakan indikator
kemampuan perusahaan untuk mengelola hubungan dengan berbagai pihak
yang terlibat. Profitabilitas yang baik menciptakan kepercayaan, dukungan,
dan stabilitas yang mengurangi risiko financial distress.

Likuiditas memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap financial distress.
Berdasarkan teori agensi, likuiditas dapat memengaruhi financial distress
karena pengelolaan likuiditas yang baik dapat memperbaik konflik
kepentingan antara manajer (agen) dan pemilik (prinsipal) serta mengurangi
risiko kegagalan dalam memenuhi kewajiban keuangan Perusahaan.

Leverage memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap financial distress.
Leverage dapat berpengaruh terhadap financial distress karena peningkatan
utang meningkatkan risiko kebangkrutan atau kesulitan finansial menurut teori
stakeholder.

Ukuran Perusahaan (firm size) tidak dapat memoderasi dan mempengaruhi

antara nilai profitabilitas terahadap financial distress. Perusahaan besar
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memiliki lebih banyak sumber daya dan akses ke pasar yang lebih luas, yang
dapat mengurangi dampak financial distress meskipun profitabilitasnya rendah
menurut teori stakeholder.

Ukuran Perusahaan (firm size) dapat memoderasi dan mempengaruhi antara
nilai Likuiditas terahadap financial distress. Dalam teori stakeholder
perusahaan besar mampu mengelola arus kas dan kewajiban keuangan dengan
lebih baik hal ini mengurangi kemungkinan terjadinya financial distress.
Ukuran Perusahaan (firm size) tidak dapat memoderasi dan mempengaruhi
antara nilai /everage terahadap financial distress. Dalam konteks teori
stakeholder, perusahaan besar cenderung lebih berhati-hati dalam mengambil
keputusan keuangan, mempertimbangkan kepentingan berbagai pihak, dan
menggunakan /everage dengan bijak untuk menghindari dampak negatif

terhadap financial distress.
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5.2 Saran Penelitian

Berdasarkan analisis dan hasil penelitian, maka peneliti akan memberikan

saran agar segala sesuatu yang berkaitan dengan penelitian ini dapat jauh lebih

berkembang kearah yang lebih baik dimasa yang akan datang. Berikut adalah

beberapa saran yang peneliti dapat berikan, antara lain:

1.

Penggunaan dan atau menggabungkan beberapa variabel (poksi) lain dalam
mengukur nilai profitabilitas, likuiditas, leverage, financial distress dan ukuran
perusahaan (firm size).

Penambahan variabel-variabel independent yang berbeda agar dapat
dikembangkan kearah yang lebih baik lagi sehingga penilaian dapat dilakukan
dengan lebih akurat untuk penelitian dimasa yang akan datang.

Financial distress dapat mengubah mindset beberapa Perusahaan terutama
yang terdaftar di bursa efek Indonesia khususnya di beberapa sektor yang
mungkin berbeda dari sektor yang telah dilakukan oleh peneliti agar terjadinya
keselarasan dalam melakukan investasi dan pengumpulan dana dari investor
yang tidak hanya didasari pada variabel-variabel yang sudah dijelaskan
didalam penelitian ini seperti profitabilitas, likuiditas, /everage dan ukuran
Perusahaan.

Adanya Keterbatasan Peelitian : Penlitian ini hanya berlaku pada Perusahaan
Sektor Infrastruktur, Utilitas dan Transportasi yang terdapat di Bursa Efek
Indonesia Tahun 2019 — 2023 karena terbatasnya Laporan Keuangan yang
didapatkan oleh peneliti sehingga masih harus dapat dibenahi agar dapat juga

dipakai di berbagai tingkatan Perusahaan.



