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ABSTRAK 

Stunting adalah masalah kesehatan masyarakat yang signifikan di Kota Surabaya, 

dengan dampak jangka panjang terhadap pertumbuhan fisik serta perkembangan 

anak-anak. Penelitian ini bertujuan untuk menggali pemahaman mendalam 

mengenai upaya penanggulangan stunting melalui wawancara dengan berbagai 

pemangku kepentingan, termasuk Dinas Kesehatan Kota Surabaya, Anggota 

DPRD, dan petugas puskesmas. Hasil wawancara menunjukkan bahwa Dinas 

Kesehatan Kota Surabaya telah mengintegrasikan program-program terpadu dan 

meningkatkan kesadaran masyarakat akan gizi dan perawatan prenatal melalui 

implementasi Peraturan Walikota Nomor 79 Tahun 2022. Koordinasi yang erat 

dengan Pemerintah Kota Surabaya menjadi kunci dalam menyusun kebijakan dan 

program kesehatan yang efektif. Sementara itu, Anggota DPRD Kota Surabaya 

aktif dalam advokasi kebijakan kesehatan dan pengawasan program, meskipun 

perlu perjuangan lebih lanjut dalam menjamin alokasi anggaran yang memadai. 

Petugas puskesmas, di sisi lain, berperan penting dalam memberi layanan kesehatan 

langsung kepada ibu hamil dan balita, dengan fokus pada monitoring gizi dan 

perawatan prenatal. 

Kata Kunci: Stunting, Penanggulangan, Dinas Kesehatan, Anggota DPRD, 

xxxe



ix  

 

ABSTRACT 

Stunting is a significant public health issue in Surabaya City, with long-term 

impacts on the physical growth and development of children. This research aims to 

gain a comprehensive understanding of efforts to combat stunting through 

interviews with various stakeholders, including the Surabaya City Health Office, 

members of the Surabaya City Council (DPRD), and community health center 

(puskesmas) staff. The interviews revealed that the Surabaya City Health Office has 

integrated comprehensive programs and increased public awareness of nutrition and 

prenatal care through the implementation of Mayor Regulation No. 79/2022. Close 

coordination with the Surabaya City Government is crucial in formulating effective 

health policies and programs. Meanwhile, members of the Surabaya City Council 

are actively involved in health policy advocacy and program oversight, although 

securing adequate budget allocations remains a challenge. On the other hand, 

community health center staff play a crucial role in delivering direct healthcare 

services to pregnant women and toddlers, focusing on nutrition monitoring and 

prenatal care. 

Keyword: Stunting, Mitigation, Health Office, Surabaya City Council, 

community health center staff, Surabaya 
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