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ABSTRAK

Dyasanto, Tiara Kusumaningtyas.2024 “Konflik Batin Tokoh Utama Novel
Cinta Dalam Diam Karya Shineeminka Kajian Psikoanalisis Teori Kurt
Lewin.” Skripsi Pendidikan Bahasa Indonesia. Universitas Wijaya Kusuma
Surabaya. Pembimbing | Dr. Kaswadi, M.Hum. Pembimbing Il Drs. Agung
Pranoto, M.Pd.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan Kajian Psikoanalisis
Teori Kurt Lewin pada tokoh novel Cinta Dalam Diam karya Shineeminka.
Psikoanalisis adalah menampilkan aspek-aspek kejiwaan dan perilaku melalui
tokoh-tokoh yang ada pada karya novel. Teori Psikoanalisis menurut Kurt Lewin
dapat dibagi menjadi tiga macam pendekatan yaitu pendekatan mendekat-
mendekat, pendekatan mendekat-menjauh, pendekatan menjauh-menjauh dan ada
gaya penyelesaian konflik dibagi menjadi lima gaya yaitu penyelesaian gaya kura-
kura, penyelesaian gaya ikan hiu, penyelesaian gaya kancil, penyelesaian gaya
rubah, penyelesaian gaya burung hantu.

Jenis penelitian dalam penelitian ini adalah deskriptif, yakni mencari
kutipan cerita yang berkaitan dengan penelitian yang dilakukan. Jenis penelitian
kualitatif menghasilkan data deskriptif yang berupa kata-kata tertulis atau lisan.
Fakta-fakta yang ditemukan akan diuraikan berdasarkan fokus penelitian yang
dilakukan.

Hasil penelitian tertulis selaras dengan penelitian Endah Meigita (2018)
yang membuktikan novel dalam penelitian cenderung pada konflik menjauh-
menjauh dalam novel Surga yang tak dirindukan karena di dalam tokoh novel
tersebut, yakni Ayana yang memiliki rasa sakit hati, kecewa dan cint yang tak
terbalas dengan laki-laki yang dicintainya. Penelitian juga selaras dengan penelitian
Ervin Nabilla (2018) dalam penelitian novel yang berjudul Analisis Konflik Batin
Tokoh Utama Dalam Novel Rumah Tanpa Jendela Karya Asma Nadia. Penelitian
cenderung pada konflik rasa gelisah, kekecewaan, penderitaan, cemas, cemburu,
perasaan haru, tidak bisa mengendalikan diri. Penelitian tertulis dapat dikemukakan
sebagai berikut, yakni psikologi yang dimiliki oleh tokoh utama pada novel lebih
dominan pada konflik menjauh-menjauh dibandingkan dengan mendekat-menjauh.
Penelitian tertulis dapat dikatakan selaras karena peneliti menemukan data dominan
pada konflik pendekatan menjauh-menjauh dan pendekatan mendekat-menjauh.
Pada penelitian data tersebut tidak ditemukan konflik pendekatan mendekat-
mendekat.

Kata kunci : Tokoh Utama, Kajian Psikoanalisis, Teori Kurt Lewin
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