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PENGARUH PEMBERIAN EKSTRAK DAUN MINT (Mentha 

Arvensis) TERHADAP UJI AWAL KEBUSUKAN DAN TOTAL 

PLATE COUNT (TPC) DAGING ITIK 

Vioni Diaz Precilia 

 

ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak 

daun mint (Mentha arvensis) terhadap uji awal kebusukan dan Total Plate Count 

(TPC) daging itik. Metode yang digunakan dalam peneltian ini adalah metode 

eksperimental dengan menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 4 

perlakuan dan 6 kali ulangan, yaitu P0 (kontrol), P1 (5% ekstrak daun mint), P2 

(15% ekstrak daun mint), P3 (25% ekstrak daun mint). Selanjutnya dilakukan 

penelitian dan pengamatan terhadap awal pembusukan dan total koloni bakteri 

pada daging itik. Data dianalisis menggunakan ANOVA untuk uji TPC dan 

analisis deskriptif untuk uji awal pembusukan. Hasil penelitian menunjukkan uji 

awal pembusukan pada daging itik dengan reaksi positif yaitu pada tabung P0, 

sedangkan reaksi negatif pada tabung P1, P2 dan P3. Sedangkan pada total koloni 

bakteri terdapat penurunan nilai rata-rata yaitu P0 427,666 + 57,781a, P1 228,500 

+ 48,862b, P2 152,667 + 26,583cdan P3 115,000 + 15,517c. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa ekstrak daun mint (Mentha arvensis) memiliki pengaruh yang 

nyata terhadap awal pembusukan dan total koloni bakteri pada daging itik 

(P<0,01). 

 

Kata kunci : Daging Itik, Ekstrak Daun Mint, Awal Pembusukan, Total Koloni 

Bakteri 
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THE EFFECT OF MINT (Mentha Arvensis) LEAF EXTRACT 

LEAF EXTRACT ON EARLY ROTTENITY TESTS AND TOTAL 

PLATE COUNT (TPC) OF DUCK MEAT 

VIONI DIAZ PRECILIA 

 

ABSTRACT 

 
This research aims to determine the effect of administering mint (Mentha 

arvensis) leaf extract on the initial rot test and Total Plate Count (TPC) of duck 

meat. The research method used in this research is an experimental method using 

a Completely Randomized Design (CRD) with 4 treatments and 6 replications, 

which is P0 (control), P1 (5% mint leaf extract), P2 (15% mint leaf extract), P3 

(25 % mint leaf extract). Next, research and observations was carried out on the 

beginning of spoilage and the total bacterial colonies in duck meat. Data was 

analyzed using ANOVA for the TPC test and descriptive analysis for the initial 

decay test. The results of the research showed that the initial test for spoilage in 

duck meat had a positive reaction in tube P0, while a negative reaction in tubes 

P1, P2 and P3. Meanwhile, in total bacterial colonies there was a decrease in the 

average number, namely P0 427,666 + 57,781a, P1 228,500 + 48,862b, P2 

152,667 + 26,583cdan P3 115,000 + 15,517c. So it can be concluded that mint 

leaf extract (Mentha arvensis) had a significant effect on the onset of decay and 

total bacterial colonies in duck meat (P<0.01). 

 

 

Keyword : Duck meat, Mint Leaf Extract, Initial Rot, Total Plate Count 
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