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TOTAL BAKTERI (TPC) DAN EKSPLORASI CEMARAN
Escherichia coli PADA SOSIS DI SURABAYA BARAT

Lavensi Dinda Anisya

ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui total bakteri dan cemaran bakteri
Escherichia coli pada sosis di Surabaya Barat. Sampel yang digunakan adalah 20
sampel sosis dari 5 pasar tradisional dan 20 sampel dari 5 pasar swalayan pada
wilayah Surabaya Barat. Metode penelitian yang digunakan untuk mengetahui total
bakteri ialah metode total plate count (TPC) yang dilakukan dengan penanaman
bakteri menggunakan nutrient agar (NA), sampel dari pasar tradisional
menggunakan pengenceran 10* dan 107 serta sampel dari pasar swalayan
menggunakan pengenceran 10~ dan 10*. Metode pengujian yang digunakan untuk
mengetahui adanya cemaran Escherichia coli dalam penelitian ini adalah
penanaman bakteri pada media eosin methylene blue agar (EMBA), pewarnaan
gram dengan pemeriksaan mikroskop sebesari 1000x, dan uji biokimia yang
meliputi uji sulfite indole mutility, Simmons citrate agar (SCA), Methyl red (MR),
voges proskauer (VP), dan Triple sugar iron agar (TSIA). Analisis data disajikan
dalam bentuk analisis deskriptif untuk memberikan hasil total bakteri serta
memberikan hasil positif dan negatif dalam eksplorasi adanya cemaran bakteri
Escherichia coli. Hasil penelitian menunjukkan bahwa total bakteri dari pasar
tradisional memiliki rata-rata sebesar 995.1 x 10* CFU/ml serta dari pasar swalayan
sebesar 29.9 x 10* CFU/ml. Hasil penelitian ini ditemukan 1 dari 20 sampel sosis
atau sebesar 5% yang berasal dari pasar tradisional ditemukan adanya cemaran
bakteri Escherichia coli. Faktor dari banyaknya total bakteri dan adanya cemaran
bakteri Escherichia coli pada sosis dipengaruhi oleh suhu penyimpanan dan sanitasi
lingkungan yang buruk.

Kata kunci: cemaran bakteri, Escherichia coli, sosis, total bakteri
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ABSTRACT

This research was conducted to determine the total bacteria and Escherichia
coli contamination in sausages in West Surabaya. The samples used were 20
sausage samples from 5 traditional markets and 20 samples from 5 supermarkets in
the West Surabaya. The research method used to determine total bacteria is the fotal
plate count (TPC) method which is carried out by cultivating bacteria using nutrient
agar (NA), samples from traditional markets using 10 and 107 dilutions and
samples from supermarkets using 10~ and 10 dilutions. The test methods used to
determine the presence of Escherichia coli contamination in this research were
planting bacteria on Eosin methylene blue agar (EMBA), gram staining with a
microscope examination of 1000x, and biochemical tests including Sulfite indole
mutility (SIM), Simmons citrate agar (SCA), Methyl red (MR), Voges proskauer
(VP), and Triple sugar iron agar (TSIA). Data analysis is presented in the form of
descriptive analysis to provide total bacterial results and provide positive and
negative results in exploring the presence of Escherichia coli bacterial
contamination. The research results showed that the total bacteria from traditional
is 995.1 x 10* CFU/ml and from supermarkets it was 29.9 x 10* CFU/ml. The results
of this research found that 1 of 20 sausage samples or 5% originating from
traditional markets were found to be contaminated with Escherichia coli bacteria.
The factor of the total number of bacteria and the presence of Escherichia coli
contamination in sausages is influenced by storage temperature and poor
environmental sanitation.

Key words: Escherichia coli, sausages, total bacteria, bacterial contamination



