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ABSTRAK

Konsep peran telah berkembang menjadi elemen dinamis dari kedudukan atau
status seseorang ketika mereka menjalankan hak dan kewajiban yang terkait dengan
posisi mereka di era modern ini. Secara umum, peran istri utama dalam keluarga
adalah sebagai ibu dan pendamping suami, sementara peran kedua adalah mencari
nafkah bagi keluarga. Pada kondisi dimana terjadinya pandemi yang membuat
beberapa pekerja yang telah memiliki keluarga mengalami PHK (Pemutusan
Hubungan Kerja) pada tempat kerjanya, sehingga seorang istri akan memiliki
kesadaran yang tinggi untuk bergerak membangkitkan keluarga. Cara istri berjuang
pada saat ini tidak lagi sama dengan sebelumnya yang bertanggung jawab atas
terciptanya suasana rumah tenang, nyaman, tentram serta berupaya dalam
memperbaiki ekonomi keluarga dengan cara bekerja. Untuk saat ini perempuan
mendapat tantangan yaitu berupa menjalankan kedua peran dalam satu waktu
ditambah lagi harus bertanggung jawab terhadap pangan, psikologis keluarga,
ekonomi keluarga, serta Pendidikan anak.

Studi ini bertujuan untuk menggambarkan peran istri dalam menjaga kesejahteraan
keluarga selama pandemi di Kelurahan Karangpoh, Kota Surabaya. Metode
penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan pengumpulan data
melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi. Hasilnya menunjukkan bahwa
peran istri mencakup manajemen keuangan keluarga dengan bijak, bekerja sesuai
keahlian dan kreativitasnya, serta menambah pekerjaan tambahan untuk memenuhi
kebutuhan ekonomi keluarga. Dampak dari peran ganda ini dapat membantu
memenuhi kebutuhan rumah tangga, tetapi juga mengakibatkan kelelahan dan
kejenuhan dalam menjalankan aktivitas sehari-hari.

Kata Kunci : Peran lIstri, Pemutusan Hubungan Kerja, Kesejahteraan
Keluarga



ABSTRACT

The concept of role has evolved into a dynamic element of a person's standing or
status as they exercise the rights and obligations associated with their position in
this modern era. In general, a wife's main role in the family is as a mother and
companion to her husband, while the second role is to earn a living for the family.
In conditions where there is a pandemic that makes some workers who already have
families experience layoffs (Termination of Employment) at their workplace, so a
wife will have a high awareness to move to raise a family. The way wives struggle
at this time is no longer the same as before, which is responsible for creating a
calm, comfortable, peaceful home atmosphere and striving to improve the family
economy by working. For now, women have the challenge of carrying out both roles
at the same time plus being responsible for food, family psychology, family
economy, and the children’s education.

This study aims to describe the role of wives in maintaining family welfare during
the pandemic in Karangpoh Village, Surabaya City. The research method used was
descriptive qualitative with data collection through interviews, observation, and
documentation. The results show that the wife's role includes wise management of
family finances, working according to her expertise and creativity, and adding
additional jobs to meet the family's economic needs. The impact of this dual role
can help meet household needs, but also result in fatigue and saturation in carrying
out daily activities.

Keywords: Wife's Role, Termination of Employment, family welfare
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