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TINGKAT KEJADIAN PENYAKIT MASTITIS SUBKLINIS 

PADA SAPI PERAH DI KECAMATAN NGANCAR 

KABUPATEN KEDIRI DENGAN METODE CALIFORNIA 

MASTITIS TEST (CMT) 

 

M.Zhibyan Arriza Al-Ghifari 

Abstrak 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi prevalensi mastitis subklinis 

pada sapi perah di Kecamatan Ngancar, Kabupaten Kediri menggunakan California 

Mastitis Test (CMT). Sebanyak 39 ekor sapi perah dari berbagai wilayah di 

kecamatan tersebut diperiksa. Hasil menunjukkan prevalensi mastitis subklinis 

yang tinggi, mencapai 82,05% (32 dari 39 ekor sapi). Dari 156 puting yang 

diperiksa, 111 (71,15%) menunjukkan hasil positif dengan berbagai tingkat 

keparahan. CMT terbukti efektif sebagai metode skrining cepat di lapangan, mampu 

mendeteksi variasi prevalensi antar wilayah. Penelitian ini menyimpulkan bahwa 

CMT merupakan alat yang akurat dan bermanfaat untuk deteksi awal mastitis 

subklinis, namun perlu dikombinasikan dengan metode diagnostik lain untuk hasil 

yang lebih komprehensif. Temuan ini menekankan pentingnya implementasi 

program pencegahan dan pengendalian mastitis yang lebih efektif di peternakan 

sapi perah. 

Kata kunci : Mastitis subklinis, California Mastitis Test, Sapi Perah,   

    Prevalensi, Kecamatan Ngancar 
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PREVALENCE OF SUBCLINICAL MASTITIS IN DAIRY COWS 

IN NGANCAR DISTRICT, KEDIRI REGENCY USING THE 

CALIFORNIA MASTITIS TEST (CMT) METHOD 

 

 

 

M.Zhibyan Arriza Al-Ghifari 

Abstrak 

 

 This study aimed to evaluate the prevalence of subclinical mastitis in dairy 

cows in Ngancar District, Kediri Regency using the California Mastitis Test (CMT). 

A total of 39 dairy cows from various areas in the district were examined. Results 

showed a high prevalence of subclinical mastitis, reaching 82.05% (32 out of 39 

cows). Of the 156 teats examined, 111 (71.15%) showed positive results with 

varying degrees of severity. CMT proved effective as a rapid screening method in 

the field, capable of detecting prevalence variations across regions. This study 

concludes that CMT is an accurate and useful tool for early detection of subclinical 

mastitis, but should be combined with other diagnostic methods for more 

comprehensive results. These findings emphasize the importance of implementing 

more effective mastitis prevention and control programs in dairy farms. 

Keywords: Subclinical Mastitis, California Mastitis Test, Dairy Cows, Prevalence, 

Ngancar District 
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