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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dalam studi ini dapat disimpulkan bahwa, kejadian anestrus post partus (setelah 

melahirkan) di wilayah Kecamatan Plemahan Kabupaten Kediri dalam kurun waktu 

bulan Januari hingga bulan Desember tahun 2023, disebabkan oleh adanya Corpus 

Luteum yang dipertahankan walau tidak terjadi kebuntingan atau disebut Corpus 

Luteum Persisten. Hal ini disebabkan oleh penanganan selama proses kelahiran atau 

setelah kelahiran yang tidak higenis, sehingga infeksi terjadi dan menginfeksi dinding 

endometrium. Hal tersebut disimpulkan dari hasil pemeriksaan yang tertera pada 

tabel hasil. pengobatan yang dilakukan didasarkan pada gejala yang dilaporkan dan 

ditemukan pada pemeriksaan, penggunaan PGF2α berfungsi untuk melisiskan 

Korpus Luteum, sedangkan antibiotik dan antiradang digunakan untuk meredakan 

infeksi pada endometrium. 

5.2 Saran 

Dari hasil studi ini, saran yang dapat penulis berikan yaitu : 

1. Penyuluhan terkait menejemen penanganan pasca calving perlu dilakukan 

2. Edukasi terkait pengamatan gejala gangguan reproduksi perlu di informasikan 

kepada peternak sehingga kasus gangguan reproduksi segera terlaporkan kepada 

petugas dan kerugian peternak dapat diminimalisir.  


