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PENGARUH EKSTRAK DAUN MINT ( Mentha arvensis) SEBAGAI
BAHAN PENGAWET PADA DAGING BABI TERHADAP AWAL
KEBUSUKAN DAN TOTAL KOLONI BAKTERI (TPC)

Kristina Eunjelian S. Ere

ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh dari ekstrak daun mint
(Mentha arvensis) sebagai bahan pengawet pada daging babi terhadap awal
kebusukan dan total koloni bakteri (TPC) yang berasal dari RPH Pegirian
Surabaya. Rancangan penelitian yang digunakan yaitu Rancangan Acak Lengkap
(RAL) dengan 4 perlakuan dan 6 ulangan diantaranya PO (Kontrol), P1 (ekstrak
daun mint 5%), P2 ( Ekstrak daun mint 15%), dan P3 ( Ekstrak daun mint
25%).Uji awal pembusukan diolah secara deskriptif dimana kelompok P3 dengan
pemberian konsentrasi 25% mampu mengurangi pembusukan dan memberikan
pengaruh terhadap awal kebusukan dimana ltabung mendapatkan reaksi positif
dan 5 tabung lainnya mendapatkan reaksi negatif. Rata-rata jumlah koloni bakteri
pada PO ( 300,00+ 0,00), P1 ( 300,00+ 0,00), P2 ( 300,00+ 0,00), dan P3 (
300,00+ 0,00). Hasil analisis statistik Uji Total Koloni Bakteri menunjukan tidak
terdapat perbedaan yang nyata (P> 0,05) dimana tidak terdapat pengaruh
pemberian ekstrak daun mint terhadap total koloni bakteri. Konsentrasi 25%
memberikan pengaruh terhadap awal pembusukan sehingga menghasilkan daya
awet sebagai bahan pengawet namun tidak memberikan pengaruh pada total
koloni bakteri.

Kata Kunci : Daging babi, Awal Pembusukan, TPC, Ekstrak daun mint



THE EFFECT OF MINT LEAVES EXTRACT (Mentha arvensis) AS A
PRESERVATIVE IN A PORK ON THE ONSET OF SPOILAGE AND
TOTAL BACTERIAL COLONIES (TPC)

Kristina Eunjelian S. Ere

ABSTRACT

This research was conducted to determine the effect of mint leaf extract (Mentha
arvensis) as a preservative in pork on the onset of spoilage and total bacterial
colonies (TPC) originating from the Pegirian Surabaya slaughterhouse. The
research design used was a Completely Randomized Design (CRD) with 4
treatments and 6 replications including PO (Control), P1 (5% mint leaf extract), P2
(15% mint leaf extract), and P3 (25% mint leaf extract). The initial decay test was
processed descriptively where the P3 group by giving a concentration of 25% was
able to reduce decay and have an influence on the occurrence of decay where 1
tube got a positive reaction and the other 5 tubes got a negative reaction. Average
number of bacterial colonies at PO ( 300.00 + 0.00), P1 ( 300.00 + 0.00), P2 (
300.00 + 0.00), and P3 (1 300.00 £ 0.00 ). The results of the statistical analysis of
the Total Bacterial Colony Test showed that there there is no real difference
difference (P> 0.05) where there was no effect of giving mint leaf extract on the
total bacterial colonies.The 25% concentration has an influence on the start of
decay, resulting in long shelf life as a preservative but has no influence on the
total bacterial colonies.

Keywords : Pork, Early decay, TPC, mint leaf extract
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