V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat
pengaruh efek daun kecombrang (Etlingera elatior) sebagai pengawet daging ayam
terhadap jumlah total bakteri dan cemaran Salmonella sp. yang disimpan pada suhu
ruang dengan waktu (jam) yang berbeda.
5.2 Saran
Dari penelitian ini penulis menyarankan:

1.  Perlu adanya penelitian lebih lanjut mengenai proses pengeringan daun
kecombrang dengan teknik lain yang lebih baik sehingga didapatkan
simplisia dengan kualitas baik.

2. Sebaiknya dilakukan pengujian fitokimia pada simplisia daun
kecombrang yang telah dibuat untuk mengetahui kandungan zat aktif di
dalam bahan.

3. Bagi penjual daging ayam di pasar tradisional disarankan lebih

memperhatikan hygiene dan sanitasi selama penjualan daging ayam.
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