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UJl MINIMUM INHIBITORY CONCENTRATION INFUSA
DAUN BUAH BERENUK (Crescentia cujete L) TERHADAP
PERTUMBUHAN Escherichia coli

Trilia Oktaviona

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan mengetahui uji minimum inhibitory concentration
infusa daun buah berenuk (Crescentia cujete L) terhadap pertumbuhan Escherichia
coli. Jenis penelitian yang dilakukan adalah eksperimental laboratorik, metode yang
digunakan yaitu metode pengujian menggunakan spektrofotometri. Daun buah
berenuk dikeringkan dengan suhu 80°C selama 1 jam untuk menghilangkan kadar
air, kemudian dihaluskan dan direbus menggunakan aquadest dengan perbandingan
1:10 dengan suhu 80°C selama 15 menit untuk menghasilkan infusa dari daun buah
berenuk. Bakteri Escherichia coli diperoleh dari bakteri murni Laboratorium
Bakteriologi Fakultas llImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Sidoarjo.
Terdapat 11 perlakuan dan 5 pengulangan, infusa daun buah berenuk (Crescentia
cujete L) dengan berbagai konsentrasi yaitu 256uL/mL, 128 uL/mL, 64 pL/mL, 32
pL/mL, 16 pL/mL, 8 pL/mL, 4 pL/mL, 2 pL/mL, 1 pL/mL, 0,5 pL/mL, O pL/mL
dan antibiotik kloramfenikol 30 uL/mL. Escherichia coli yang telah dibiakkan di
media Nutrient Agar (NA) dimasukkan kedalam media pepton dan menyetarakan
kekeruhan dengan dengan larutan McFarland 0,5 dengan kepadatan sel bakteri 10°
- 108 sel/ml. Kepadatan diukur dengan spektrofotometer. Hasil uji MIC diperoleh
dengan mengukur nilai absorbansi suspensi dengan berbagai konsentrasi
menggunakan spektrofotometer. Nilai absorbansi tersebut dibandingkan dengan
kloramfenikol sebagai kontrol positif. Nilai absorbansi diukur menggunakan
spektrofotometer dengan gelombang 456 nm. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
sebesar 50% koloni dapat dihambat pada konsentrasi 64 pL/mL.

Kata kunci : Crescentia cujete L, Escherichia coli, Kloramfenikol, Minimum
Inhibitory Concentration (MIC), Absorbansi



MINIMUM INHIBITORY CONCENTRATION TEST OF
BERENUK FRUIT LEAVES INFUSA (Crescentia cujete L) ON
THE GROWTH OF Escherichia coli

Trilia Oktaviona

ABSTRACT

The aim of this study know test minimum inhibitory concentration infusion
leaf fruit berenuk ( Crescentia cujete L) against growth Escherichia coli. Type
research conducted is experimental laboratory , methods used that is method
testing use spectrophotometry . Leaf fruit berenuk dried with temperature 80°C for
1 hour for remove water content , then smoothed And boiled use Aquadest with
ratio 1:10 with temperature 80 °C s for 15 minutes For produce infusion from leaf
fruit berenuk . Bacteria Escherichia coli obtained from bacteria pure Laboratory
Bacteriology Faculty Knowledge Health University Muhammadiyah Sidoarjo .
There are 11 treatments and 5 repetitions , infusion leaf fruit berenuk ( Crescentia
cujete L) with various concentration namely 256 p L/mL, 128 p L/mL, 64 pu L/mL,
32 pL/mL, 16 p L/mL, 8 p L/mL, 4 p L/mL, 2 p L/mL, 1 p L/mL, 0.5 p L/mL, O p
L/mL and antibiotics chloramphenicol 30 u L/ mL. Escherichia coli which has
cultured on Nutrient Agar (NA) media into peptone media And equalize turbidity
with with McFarland's solution 0.5 with density cell bacteria 10 ©- 10 8 cells / ml.
Density be measured with spectrophotometer . Results test MIC obtained with
measure mark absorbance suspension with various concentration use
spectrophotometer . Mark absorbance the compared to with chloramphenicol as
control positive . Mark absorbance be measureduse spectrophotometer with 456 nm
wave . Results study show that by 50% of the colony can inhibited on concentration
64 uL / mL.

Keywords : Crescentia cujete L, Escherichia coli, Chloramphenicol, Minimum
Inhibitory Concentration (MIC), Absorbance
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