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Abstrak

Masa remaja sering kali tergambarkan dengan periode anak-anak yang sudah dianggap akil
baligh. Banyak kaum remaja yang belum siap mengimbangi perubahan yang dialaminya, seperti
perubahan fisik, Tingkat emosi, moral, interaksi sosial dan cara bertindak dan berpikir.
Gangguan perilaku atau Oppositional defiant disorder (ODD) pada anak merupakan interaksi dari
sejumlah faktor yang mempengaruhi, salah satu yaitu kondisi keluarga yang disfungsional
sehingga orang tua melakukan pola asuh yang kurang tepat untuk anak. Tujuan membuat
hubungan analisis yang berkaitan dengan litteratur review yang meneliti jurnal kejadian
gangguan perilaku, meneliti jurnal gambaran faktor-faktor resiko yang mendasari gangguan
perilaku, menganalisis faktor resiko yang menyebabkan gangguan perilaku perilaku dengan
literature review bertujuan untuk merinci setiap bagian dari masing" faktor resiko tersebut
dengan perhitungan Chi square untuk mendapatkan peluang kejadian di tiap masing"faktor
resiko tersebut, dari hasil odd ratio itu sendiri peluang dari faktor resiko penyebab kejadian dari
keluarga itu sendiri lebih tinggi ( p<0.05 yaitu p=0.0017) daripada peluang yang lain karena peran
keluarga sangat penting dalam tumbuh kembang seorang anak dari ia masih dalam kandungan
sampai dewasa.

Kata Kunci: Gangguan Perilaku Pada Remaja, Faktor Individu, Faktor Keluarga, Faktor Teman
Sebaya, Faktor Lingkungan

Artikel Title Calvaria Medical Journal
ANALYSIS OF RISK FACTORS FOR BEHAVIORAL DISORDERS IN
ADOLESCENTS WITH LITERATURE REVIEW
Ni Kadek Sindy Theresia?, Ayling Sanjaya?
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2 Dosen Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya


mailto:sindy30theresia@gmail.com

Abstract

Adolescence is often described as the period when children are considered to be puberty. Many
teenagers are not ready to compensate for the changes they experience, such as physical
changes, emotional levels, morals, social interactions and ways of acting and thinking.
Behavioral disorders or Oppositional Defiant Disorder (ODD) in children is an interaction of a
number of influencing factors, one of which is dysfunctional family conditions so that parents
use inappropriate parenting patterns for children. The aim is to create an analytical
relationship related to the literature review which examines journals on the incidence of
behavioral disorders, examines journals describing the risk factors that underlie behavioral
disorders, analyzes the risk factors that cause behavioral disorders with a literature review
aimed at detailing each part of each risk factor. with Chi square calculations to get the chance
of occurrence for each of these risk factors, from the results of the odds ratio itself the chance
of the risk factor causing the incident from the family itself is higher (p<0.05, namely p=0.0017)
than other chances because of the role of the family It is very important in the growth and
development of a child from the time he is still in the womb until adulthood.
Keywords: Behavioral Disorders in Adolescents, Individual Factors, Family Factors, Peer Factors,
Environmental Factors
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