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ABSTRAK 

 

Putri, Desmatika Aulia. 2024. Hubungan Anemia Pada Ibu Hamil Dengan Angka 

Berat Badan Bayi Baru Lahir Rendah di RSUD. Dr. H. SOEWONDO 

KENDAL Tahun 2020 - 2021. Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter, 

Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. 

Pembimbing: (1) dr. Kartika Ishartadiati, M.Ked, (2) dr. Andra Agnez Al 

Aska, M. Biomed. 

  

Latar Belakang: Penelitian ini dilatarbelakangi dengan adanya peningkatan 

prevalensi anemia yang terjadi pada ibu hamil yaitu menurut (Riskesdas) tahun 

2013 menyatakan bahwa peningkatan prevalensi anemia pada ibu hamil 

meningkat dari 37,1% menjadi 48,9%. Sedangkan di Provinsi Jawa Tengah 

prevalensi anemia pada ibu hamil sebesar 43,5%. Dampak yang ditimbulkan 

akibat seorang ibu hamil menderita anemia yaitu menghambat tumbuh kembang 

janin yang di kandungnya Selain itu, dapat menyebabkan terjadinya perdarahan 

pada saat proses persalinan, bayi terlahir dengan berat badan yang kurang, 

penurunan kecerdasan, imunitas bayi menurun dan mudah menderita gizi buruk 

(Yunika & Komalasari, 2020). Penelitian yang dilakukan memiliki tujuan untuk 

mengetahui hubungan anemia pada ibu hamil dengan angka berat badan bayi baru 

lahir di RSUD Dr. H. SOEWONDO KENDAL Tahun 2020 – 2021. 

Metode: Pengambilan data menggunakan metode data set statistik yang 

merupakan penggunaan data yang sudah tersedia atau disebut data sekunder. 

Sedangkan, uji data menggunakan metode uji Spearman Rank.  

Hasil: Hubungan anemia pada ibu hamil dengan angka berat badan bayi baru lahir 

dapat diketahui dari nilai signifikansi, dimana nilai signifikansi pada penelitian ini 

menggunakan uji Spearman Rank, yaitu 0,707 (p 0,707) dimana jika 

dibandingkan dengan nilai α 0,05 maka p > 0,05 sehingga menunjukkan bahwa   

Kesimpulan: tidak ada hubungan anemia pada ibu hamil dengan angka berat 

badan bayi baru lahir.tidak ada hubungan anemia pada ibu hamil dengan angka 

berat badan bayi baru lahir. 

Kata Kunci : Anemia, Ibu hamil, Berat badan bayi baru lahir 
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ABSTRACT 

 

Putri, Desmatika Aulia. 2024. The relationship between anemia in pregnant 

women and newborn baby weight in regional hospitals. Dr. H. 

SOEWONDO KENDAL 2020- 2021. Thesis, Medical Education Study 

Program, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma Surabaya University. 

Advisor: (1) Dr. Kartika Ishartadiati, M.Ked, (2) Dr. Andra Agnez Al 

Aska, M. Biomed. 

 

Background: This research was motivated by the increasing prevalence of 

anemia in pregnant women, namely according to (Riskesdas) in 2013, it was 

stated that the increase in the prevalence of anemia in pregnant women increased 

from 37.1% to 48.9%. Meanwhile, in Central Java Province, the prevalence of 

anemia in pregnant women is 43.5%. The impact caused by a pregnant mother 

suffering from anemia is that it inhibits the growth and development of the fetus 

in her womb. Apart from that, it can cause bleeding during the birth process, the 

baby is born with a low body weight, decreased intelligence, the baby's immunity 

decreases and easily suffers from malnutrition (Yunika & Komalasari, 2020). The 

research carried out had the aim of finding out the relationship between anemia in 

pregnant women and the weight of newborn babies at RSUD Dr. H. 

SOEWONDO KENDAL 2020 – 2021.  

Method: Data collection uses the statistical data set method which is the use of 

data that is already available or called secondary data. Meanwhile, the data test 

uses the Spearman Rank test method.  

Results: The relationship between anemia in pregnant women and the weight of 

newborn babies can be seen from the significance value, where the significance 

value in this study uses the Spearman Rank test, namely 0.707 (p 0.707) where if 

compared with the α value of 0.05 then p is 0.05 so shows that  

Conclusion: there is no relationship between anemia in pregnant women and the 

weight of newborn babies. There is no relationship between anemia in pregnant 

women and the weight of newborn babies. 

Keywords: Anemia, pregnant women, newborn baby weight 
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