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ABSTRAK 

Wicaksana, Salsabillah Fatimah.2024 “Struktur Kepribadian Pada Tokoh Novel 

Not Me Karya Cahya Maharani Dengan Teori Sigmund Freud”. Skripsi pendidikan 

Bahasa Indonesia. Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing I Drs. 

Agung Pranoto, M.Pd. Pembimbing II Dr. Kaswadi, M.Hum. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Struktur kepribadian pada 

tokoh novel Not me karya Cahya Maharani. Kepribadian adalah bagian dari jiwa 

yang membangun keberadaan manusia menjadi satu kesatuan, tidak terpecah-belah. 

Memahami kepribadian berarti memahami aku, diri sendiri, atau memahami 

manusia seutuhnya. Teori kepribadian menurut Freud dibedakan atas 3 tingkatan 

level yaitu: Id, Ego, serta Superego 

Jenis penelitian dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif, yakni 

mencari kutipan cerita yang berkaitan dengan penelitian yang dilakukan. Jenis 

penelitian kualitatif menghasilkan data deskriptif yang berupa kata-kata tertulis atau 

lisan. Fakta- fakta yang ditemukan akan diuraikan berdasarkan fokus penelitian 

yang dilakukan. Oleh karena itu, metode deskriptif kualitatif ini digunakan untuk 

mengungkapkan kondisi Struktur kepribadian id, ego, dan superego dalam tokoh 

Novel Not me karya Cahya Maharani, dengan menggunakan metode ini data yang 

terkumpul dideskripsikan sesuai dengan tujuan penelitian. 

Dari data analisis yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa Id berjumlah 

sembilan data, tiga ego dan satu superego. Bahwa dalam penelitian ini 

membuktikan Id cenderung lebih banyak dibandingkan ego dan superego. 

Kata Kunci : psikologi sastra, Struktur Kepribadian, id, ego, superego 

. 
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