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ABSTRAK 

 

Optimalisasi waktu sangat penting untuk diketahui pada perencanaan suatu proyek 

konstruksi. Waktu yang optimal maka pelaksanaan proyek mendapatkan keuntungan 

maksimal. Tujuan penelitian (1) Untuk mengetahui aktivitas pekerjaan yang berada dalam 

lintasan kritis dan tidak kritis pada Proyek Pembangunan Gedung Laboratorium School 

Internasional Unesa Surabaya (2) Untuk mengetahui waktu yang optimal pada Proyek 

Pembangunan Gedung Laboratorium School Internasional Unesa Surabaya (3) Untuk 

mengetahui besaran biaya yang optimal pada Proyek Pembangunan Gedung Laboratorium 

School Internasional Unesa Surabaya. Metode penelitian yang digunakan CPM (Critical 

Path Method) dan PERT (Program Evaluation and Review Technique). Hasil penelitian 

menggunakan metode CPM diketahui lintasan kritis yaitu Pekerjaan Pembersihan Lahan 

(A), Pekerjaan Tanah (C), Pekerjaan Pondasi (E), Pekerjaan Beton (Lt.1-Lt.Atap) (F), 

Pekerjaan Pasangan & Beton Praktis (Lt.1-Lt.4) (G), Pekerjaan Kanopi (Lt.1) (I), Pekerjaan 

Kusen Pintu/Jendela (Lt.1-Lt.4) (N), Pekerjaan GWT Air Bersih & Rumah Pompa (R), 

Pekerjaan Jalan Paving (T) sedangkan menggunakan metode PERT didapatkan dapat selesai 

tepat waktu yaitu dalam kurun waktu 26 minggu adalah 92,51%. Total biaya optimal proyek 

adalah sebesar Rp 14.744.954.569. 

 

 
Kata Kunci   : CPM, PERT, Optimalisasi Waktu, Lintasan Kritis, Crashing Time. 
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Activity On Arrow (AOA) Suatu kegiatan yang digambarkan pada garis panah (arrow) 

dalam hal ini node merupakan suatu peristiwa (event). 

Backward Pass Perhitungan mundur dimulai dari finish menuju start untuk menghitung 

waktu penyelesaian tercepat suatu kegiatan (LF), waktu tercepat terjadinya kegiatan (LS) 

dan waktu paling cepat dimulainya suatu kegiatan (E). 

Bill of Quantity (BoQ) Perincian seluruh item pekerjaan yang ada pada sebuah pekerjaan 

konstruksi 

Critical Path Method (CPM) Sebuah metode dalam project management yang digunakan 

untuk mengidentifikasi kegiatan-kegiatan dalam sebuah proyek sehingga dapat 

menyelesaikan waktu secara maksimal tepat waktu. 

Forward Pass Perhitungan maju yang dimulai dari start menuju finish untuk menghitung 

waktu penyelesaian tercepat suatu kegiatan (EF), waktu tercepat terjadinya kegiatan (ES) 

dan waktu paling cepat dimulainya suatu kegiatan (E). 

Float Tersedianya sejumlah waktu tertentu untuk dapat ditundanya atau diperpanjangnya 

waktu pelaksanaan suatu kegiatan. 

PERT (Project Evaluation and Review) Teknologi evaluasi dan tinjauan proyek adaah 

model perencanaan dan pengendalian proyek yang digunakan untuk mengidentifikasi 

kegiatan proyek dan menghitung perkiraan waktu yang dibutuhkan 

Rencana Anggaran Biaya (RAB) Perhitungan banyaknya biaya yang diperlukan untuk 

bahan, alat, dan upah pekerja, serta biaya lainnya yang berhubungan dengan pelaksanaan 

proyek. 

Slack Sejumlah waktu yang menyatakan daerah waktu dimana kejadian itu dapat atau boleh 

tertunda tanpa mempengaruhi selesainya proyek secara keseluruhan. 
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