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ABSTRAK 

 

Saniscari, Ni Kadek Puspawati 2024. Pengaruh Kecerdasan  Emosional dan Efikasi 

Diri Terhadap Hasil Belajar Siswa Materi Matriks Kelas XI SMA Hang Tuah 4 

Surabaya..Skripsi Program Studi Pendidikan Matematika Fakultas Bahasa dan 

Sains Universitas Wijaya Kusuma Surabaya 

Pembimbing: (I) Dr. Drs. H. Fatkul Anam, M.Si dan (II) Herfa Maulina D.S, S.Si., 

M.Pd 

 

Kata Kunci:  Kecerdasan Emosional, Efikasi Diri, Hasil Belajar 

 

Siswa yang memiliki kecerdasan emosional dan efikasi diri dapat 

meningkatkan pencapaian hasil belajar matematika dan meningkatkan lingkungan 

belajar mereka . Dari hasil wawancara Ibu Nurul Musdalifah, S.Pd terdapat fakta 

jika masih ada siswa yang kurang percaya diri saat maju kedepan, tidak bisa 

menyelesaikan soal yang dianggapnya sulit yang menyebabkan tidak adanya 

motivasi dari dalam diri siswa, siswa yang kurang menyukai pelajaran matematika, 

saat mendapat pekerjaan berkelompok ada siswa yang masih tidak mau 

bersosialisasi. Siswa juga tidak memiliki keyakinan diri saat mengerjakan tugas 

atau saat ujian yang menyebabkan siswa memilih untuk menyontek pekerjaan 

teman yang dianggapnya pandai Terdapat dua hal yang saling berkaitan dalam 

proses pembelajaran, yaitu kecerdasan emosional dan efikasi diri. Berdasarkan latar 

belakang masalah, maka rumusan masalah dalam penelitian ini, yaitu : apakah ada 

pengaruh kecerdasan emosional dan efikasi diri terhadap hasil belajar. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui apakah ada pengaruh kecerdasan emosional dan 

efikasi diri terhadap hasil belajar siswa materi matriks Kelas XI SMA Hang Tuah 4 

Surabaya.  

Variabel bebas dalam peneletian ini adalah kecerdasan emosional dan 

efikasi diri dan  variabel terikat adalah hasil belajar. Penelitian ini dilakukan di SMA 

Hang Tuah 4 Surabaya yang dilaksanakan bulan Januari 2024. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain analisis regresi. Pengambilan 

sampel dilakukan dengan teknik simple random sampling. Sampel yang digunakan 

adalah sebanyak 32 siswa. Instrumen penelitian yang digunakan adalah angket 

untuk kecerdasan emosional dan efikasi diri serta tes matriks untuk hasil belajar 

siswa.  Berdasarkan hasil dari penelitian ini, menunjukkan bahwa terdapat pengaruh 

kecerdasan emosional dan efikasi diri terhadap hasil belajar siswa materi matriks 

kelas XI SMA Hang Tuah 4 Surabaya. Dibuktikan nilai 𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔= 7,295 dan nilai 

𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 sebesar 3,327. Sehingga nilai 𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 (7,295) >  𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (3,327) dengan 

nilai signifikan sebesar 0,003 <  0,05 maka H1  diterima dan H0 ditolak. 
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