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ABSTRAK

Stunting merupakan istilah untuk mendeskripsikan suatu gangguan pada
pertumbuh-kembangan oleh anak dengan manifestasi nutrisi inadekuat, infeksi
berulang, serta stimulus psikososial yang kurang memadai. Stunting menjadi isu
yang krusial dan harus dilakukan pencegahan supaya tidak berimbas buruk baik
bagi balita itu sendiri ataupun masa depannya. Di Indonesia sendiri, stunting adalah
masalah yang cukup tinggi levelnya dimana angka kejadian balita stunting di
Indonesia dalam hal ini mencapai 24,4% pada tahun 2021 dan salah satu kota
dengan tingkat stunting yang cukup besar di Indonesia adalah di Jawa Timur.
Madiun, yang merupakan daerah di Jawa Timur juga terdapat masalah balita yang
mengalami stunting dengan jumlah yang cukup besar pula. Tujuan dari studi ini
adalah untuk mengetahui hubungan riwayat paritas ibu hamil dengan kejadian
stunting di Pukesmas Kota Madiun. Metode yang digunakan dalam studi ini adalah
observasional dengan metode rancang bangun penelitiannya menggunakan case
control. Populasi dalam studi ini ialah ibu yang mempunyai balita di kawasan kerja
Pukesmas Ngegong, Pukesmas Demangan, serta Pukesmas Mangunharjo yang
dilakukan pada bulan Maret 2023 dengan jumlah responden sebanyak 100 orang.
Hasil penelitian menunjukan bahwasannya tak terdapat hubungan antara paritas ibu
hamil dengan kejadian stunting di Kota Madiun, dimana dalam hal ini dibuktikan
dengan nilai p-value sebesar 0,491 > 0,05. Nilai OR sebesar 0,624 (<1). Artinya,
paritas bukan merupakan faktor risiko kejadian stunting di Madiun.

Kata kunci: stunting, paritas, hamil
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ABSTRACT

Stunting is a term to describe a disturbance in the growth and development of
children with manifestations of inadequate nutrition, repeated infections, and
inadequate psychosocial stimulus. Stunting is a crucial issue and prevention must be
taken so that it doesn't have a bad impact on either the toddler himself or his future. In
Indonesia itself, stunting is a fairly high level problem where the incidence of stunting
under five in Indonesia in this case reaches 24.4% in 2021 and one of the cities with a
fairly high stunting rate in Indonesia is in East Java. Madiun, which is an area in East
Java, also has a fairly large number of cases of stunted toddlers. The purpose of this
study was to determine the relationship between the parity history of pregnant women
and the incidence of stunting at the Public Health Center in Madiun City. The method
used in this study is observational with the research design method using case control.
The population in this study were mothers who had toddlers in the work areas of the
Ngegong Health Center, Demangan Health Center, and Mangunharjo Health Center
which was carried out in March 2023 with a total of 100 respondents. The results of
the study show that there is no relationship between the parity of pregnant women and
the incidence of stunting in Madiun City, which in this case is evidenced by a p-value
of 0.491 > 0.05. OR value of 0.624 (<1). This means that parity is not a risk factor for
stunting in Madiun.

Keywords: stunting, parity, pregnant
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