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HALAMAN ABSTRAK 
 
 
 
PEGARUH PEMBERIAN EKSTRAK BUAH PARE TERHADAP APOPTOSIS PADA KULTUR SEL 

TROFOBLAS SUASANA HIPERGLIKEMIA 
 
 

ABSTRAK 
 

Diabetes Melitus Gestational (DMG) tergolong penyakit tidak menular yang termasuk dalam kelompok penyakit 
metabolik yang ditandai dengan hiperglikemia akibat kelainan sekresi insulin, kerja insulin menyebabkan tingginya 
kadar glukosa dalam darah pada ibu hamil pada trimester kedua dan trimester ketiga. Salah satu faktor DMG 
disebabkan oleh tekanan darah tinggi selama kehamilan (preeklampsia) yang mengakibatkan sklerotik dan infark 
mengakibatkan remodeling arteri spiral yang tidak sempurna, akan terjadi proses apoptosis yang berlebihan dan invasi 
trofoblas akibat efek penyempitan arteriol dan arteri. Salah satu cara pengobatan antidiabetes adalah dengan 
pengobatan alami menggunakan pare (Momordica charantia). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 
ekstrak pare terhadap apoptosis di atmosfer hiperglikemia pada sel trofoblas yang diperoleh dari jaringan plasenta 
normal melalui persalinan Sectio caessarria. Desain penelitian ini menggunakan metode analisis eksperimental dan 
analisis data dengan uji One Way ANOVA. Nilai signifikan (0,000) atau < α (0,05) diperoleh. Kesimpulan dari hasil 
penelitian ini adalah terdapat pengaruh ekstrak pare terhadap apoptosis pada kultur sel trofoblas atmosfer 
hiperglikemia. 

 
Kata Kunci: Diabetes Melitus Gestational (DMG), Apoptosis, Ekstrak Buah Pare. 

 


