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ABSTRAK

Cacar monyet adalah suatu penyakit menular yang disebabkan oleh virus
dengan genus Orthopoxvirus, dan famili Poxviridae yang dapat menginfeksi
manusia, vertebrata, dan arthropoda. Tanda dan gejala penyakit cacar monyet ini
yaitu suhu tubuh meningkat, sakit kepala, dan punggung serta otot, kelemahan,
pembengkakan pada kelenjar getah bening pada area leher, ketiak, selangkangan,
dan muncul ruam. Pemberian obat antivirus sangat efektif dalam mengobati infeksi
cacar monyet, karena diketahui bahwa penyebab dari penyakit ini adalah virus
monkeypox. Cidofovir merupakan salah satu obat antivirus yang diberikan secara
intravena, obat ini dapat diberikan pada pasien cacar monyet. Efektivitas cidofovir
dalam mengobati kasus cacar monyet pada manusia belum dapat dipastikan.
Namun, obat ini telah membuktikan aktivitas melawan poxvirus dalam penelitian
in vitro dan hewan. Berdasarkan latar belakang tersebut, maka peneliti tertarik
untuk melakukan penelitian tentang “Efektivitas Antivirus Cidofovir Pada Pasien
Cacar Monyet dengan Gejala Berat ”. Dimana penelitian ini merupakan jenis
penelitian kualitatif deskriptif dengan kajian kepustakaan (library research).
Pencarian artikel dalam literature review ini menggunakan database dalam
pencarian menggunakan rentang tahun 2010-2022 dengan kata kunci sesuai topik.
Setelah mendapatkan sumber referensi lalu di skrining hingga mendapatkan 25
Jurnal yang terdiri dari 15 jurnal internasional 10 jurnal nasional, dan 2 textbook.
Hasil studi literatur pada 11 jurnal penelitian ditemukan seluruhnya menunjukkan
adanya efektivitas antivirus cidofovir pada pasien cacar monyet (monkeypox)
dengan gejala berat dengan kesembuhan antara 14-21 hari paling cepat dan paling
lama antara 35 sampai 52 hari. Hasil penelitian juga menemukan bahwa tingkat
kesembuhan orang yang menderita cacar monyet dengan menggunakan obat
Cidofovir mencapai 57%-85% tergantung dengan tingkat keparahan yang diderita.

Kata kunci : Cidofovir, Cacar Monyet, Gejala Berat



ABSTRACT

Monkey pox is an infectious disease caused by a virus in the genus
Orthopoxvirus, and the family Poxviridae which can infect humans, vertebrates and
arthropods. Signs and symptoms of monkey pox include increased body
temperature, headaches, back and muscle pain, weakness, swelling of the lymph
nodes in the neck, armpits, groin area, and a rash appears. Giving antiviral drugs
Is very effective in treating monkeypox infections, because it is known that the cause
of this disease is the monkeypox virus. Cidofovir is an antiviral drug that is given
intravenously, this drug can be given to monkey pox patients. The effectiveness of
cidofovir in treating cases of monkeypox in humans has not been confirmed.
However, this drug has proven activity against poxviruses in in vitro and animal
studies. Based on this background, researchers are interested in conducting
research on "Effectiveness of the Antiviral Cidofovir in Monkeypox Patients with
Severe Symptoms". Where this research is a type of descriptive qualitative research
with library research. The search for articles in this literature review used a
database in the search using the year 2010-2022 with keywords according to the
topic. After getting reference sources, they were screened to get 25 journals
consisting of 15 international journals, 10 national journals and 2 textbooks. The
results of a literature study in 11 research journals were found to show the
effectiveness of the antiviral cidofovir in monkey pox (monkeypox) patients with
severe symptoms with recovery between 14-21 days at the fastest and between 35
and 52 days at the longest. The research results also found that the recovery rate
for people suffering from monkey pox using the drug Cidofovir reached 57% -85%
depending on the severity of the disease.
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