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ABSTRAK 

 

Dewi, Santhi Cahya. 2023. Hubungan Tingkat Pengetahuan Penderita Tuberkulosis 

 Paru dengan Kepatuhan Minum Obat. Skripsi, Program Studi Pendidikan 

 Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. 

 Pembimbing : dr. Febtarini Rahmawati1) ; Agusniar Furkani Listyawati2) 

 

 

 Tuberkulosis paru merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh kuman 

Mycobacterium tuberculosis yang dapat menginfeksi manusia melalui jalur aerosol 

dengan jaringan granulasi nekrotik sebagai respon terhadap kuman tersebut. Penyakit 

ini ditularkan melalui droplet nuclei yang dikeluarkan oleh penderitanya pada saat 

batuk maupun bersin. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan 

antara tingkat pengetahuan penderita tuberkulosis paru dengan kepatuhan minum obat. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian studi literatur, yang dilakukan dengan 

kegiatan pengumpulan data melalui penelusuran literatur atau kajian pustaka berbasis 

elektronik dengan menggunakan media internet. Penelitian ini menggunakan 23 jurnal 

yang terdiri dari 15 jurnal nasional dan 3 jurnal internasional. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat adanya hubungan yang signifikan antara tingkat 

pengetahuan penderita tuberkulosis paru dengan kepatuhan minum obat. Hal ini 

dipengaruhi oleh semakin tingginya tingkat pengetahuan pasien tuberkulosis, maka 

akan semakin mudah bagi pasien untuk memahami kondisi dan bahaya penyakitnya 

sehingga dengan begitu pasien akan rutin untuk melakukan pengobatan dan 

mengkonsumsi obat sesuai dengan dosis yang diberikan. Berdasarkan hasil penelitian, 

maka perlu dilakukan pemantauan pengetahuan pasien tuberkulosis paru melalui 

edukasi dan penyuluhan yang dilakukan kepada masyarakat.  
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ABSTRACT 

Dewi, Santhi Cahya. 2023. The Relationship between Knowledge Level of Pulmonary 

Tuberculosis Patients with adherence to taking Medication. Final Assignment, Faculty 

of Medicine, Wijaya Kusuma Surabaya University. Supervisor : dr.  Febtarini 

Rahmawati1) ; Agusniar Furkani Listyawati2) 

 

 Pulmonary tuberculosis is an infectious disease caused by Mycobacterium 

tuberculosis which can infect humans via the aerosol route with necrotic granulation 

tissue in response to these germs. This disease is transmitted through droplet nuclei 

released by the patient when coughing or sneezing. The research objective was to 

determine the relationship between the level of knowledge of pulmonary tuberculosis 

sufferers and adherence to taking medication. This study used the library study 

research method, which was carried out by collecting data through literature searches 

or electronic-based literature reviews using the internet. This study uses 23 journals 

consisting of 15 national journals and 3 international journals. The results of the study 

showed that there was a significant relationship between the level of knowledge of 

pulmonary TB patients and adherence to taking medication. This is influenced by the 

higher the level of knowledge of tuberculosis patients, the easier it is for patients to 

understand the conditions and dangers of the disease so that in this way the patient 

will routinely control and take medication according to the dose given. Based on the 

research results, it is necessary to monitor the knowledge of pulmonary tuberculosis 

sufferers through outreach and outreach to the community. 
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