
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil dari studi literatur mengenai pengaruh demam berdarah dengue 

terhadap kehamilan pada bayi dan janin dapat menyebabkan kelahiran prematur, bayi 

lahir mati, dan BBLR. 

B. Saran 

1. Demam berdarah sebagai faktor risiko serius yang terjadi pada saat hamil sehingga 

perlu untuk menerapkan program yang berfokus pada pencegahan yang ditargetkan, 

diagnosis dini, dan manajemen kasus yang efektif untuk mencegah terjadinya 

kelahiran prematur, bayi lahir mati, dan BBLR saat terjadi infeksi dengue ketika 

hamil. 

2. Banyak pengaruh DBD pada kehamilan yang belum dibahas selain kelahiran 

prematur, bayi lahir mati, kematian janin dan BBLR. Oleh karena itu diharapkan 

untuk dilakukan penelitian-penelitian lain yang membahas tentang pengaruh DBD 

pada kehamilan terutama pada ibu. 

 


