
 

 

  
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Metode  

Penelitian dengan judul pengaruh demam berdarah dengue (DBD) pada kehamilan ini 

merupakan penelitian yang bersifat deskriptif dengan desain penelitian yaitu Literature 

review yang menggunakan data dari jurnal yang ada di pubmed atau google scholar. 

Pendekatan masalah mengikuti bagan alur sebagai berikut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            Gambar III.1: Bagan Alir Metode Penelitian 
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B. Penjelasan Bagan Alir Tahapan Studi Literatur 

1. Identifikasi masalah 

Setelah menentukan judul penelitian kemudian akan di lanjutkan dengan 

menentukan rumusan masalah penelitian. Masalah penelitian merupakan suatu 

pernyataan atau pertanyaan mengenai kondisi yang memerlukan pemecahan melalui 

sebuah penelitian. Pada penelitian ini permasalahan dikaji melalui jurnal nasional dan 

internasional. 

2. Pencarian Data 

Proses penelusuran informasi mengunakan Google Scholar, dan Pubmed. 

Pengumpulan data studi literatur ini menggunakan jurnal yang berjumlah 25 jurnal atau 

bahkan lebih dengan rentang waktu 2012-2022. Kata kunci yang digunakan pada 

pencarian jurnal yaitu : “Demam Berdarah Dengue”, “Dengue Hemorrhagic Fever”, 

“Kehamilan”, dan “DBD Pada Kehamilan”. 

3. Screening 

 Proses screening dilakukan untuk menyeleksi data dengan memilih artikel dan topik 

yang sesuai dengan rumusan masalah. 

4. Kriteria Inklusi dan Eksklusi Pencarian Literatur 

a. Kriteria inklusi  

1. Jurnal yang diterbitkan tahun 2012-2022. 

2. Jurnal ilmiah memiliki hubungan dengan tema “Pengaruh Demam Berdarah 

Dengue Pada Kehamilan”. 

3. Jurnal Bahasa Inggris, Bahasa Indonesia. 

4. Jurnal yang memperlihatkan full text. 

5. Jurnal yang dapat diunduh. 

 

b. Kriteria eksklusi 

1. Jurnal tidak dalam bentuk digital. 

2. Jurnal yang hanya memperlihatkan abstrak saja. 

3. Jurnal tidak dapat diakses, berbayar dan menggunakan kata sandi. 



 

 

  
 

5. Analisis Data  

Analisis data dapat dilakukan secara mendalam pada setiap jurnal. Analisis dapat 

dimulai dari mengurutkan hasil yang paling sesuai, sesuai dan cukup sesuai. Kemudian 

dapat juga mengurutkan dari tahun yang paling baru dan berangsur mundur ke tahun 

yang lebih lama. Setelah itu, dapat menarik kesimpulan dari berbagai jurnal yang telah 

dianalisis sehingga dapat menggambarkan penjelasan tentang pengaruh demam 

berdarah dengue pada kehamilan. 

C. Bagan Alir Pendekatan Masalah  

 

 

 

 

Gambar III.2 Bagan Alir Pendekatan Masalah 

 

1. Definisi Istilah Penting 

No Istilah Definisi 
1. Kelahiran prematur Persalinan prematur adalah persalinan yang terjadi sebelum 

usia kehamilan 37 minggu (Ningsih, dkk 2022). 

 

2. Bayi lahir mati Kelahiran mati adalah kematian bayi sebelum lahir, setelah usia 

kehamilan 20 minggu (Putri dan Ningrum, 2019) 

 

3. Berat badan lahir rendah  

 

berat badan lahir rendah (BBLR) adalah bayi yang lahir dengan 

berat kurang dari 2.500 gram (Heriani dan Camelia, 2022). 

Tabel III.1 Daftar Istilah Penting 

 

Pengaruh demam berdarah 

dengue terhadap kehamilan  

Kelahiran prematur 

 

Bayi lahir mati Berat badan lahir 

rendah  
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