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 LAMPIRAN       
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Lampiran 2 
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Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi 
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Lampiran 3 

LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR 
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Lampiran 4  

DATA PENELITIAN 
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OUTPUT SPSS 

 
Frequency Table 

 
Umur 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 20 tahun 5 12.8 12.8 12.8 

21 tahun 28 71.8 71.8 84.6 

22 tahun 5 12.8 12.8 97.4 

23 tahun 1 2.6 2.6 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

 
Hemoglobin 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Normal 25 64.1 64.1 64.1 

Anemia 14 35.9 35.9 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

 
SPM 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Ringan 6 15.3 15.4 15.4 

Sedang 32 82.1 82.1 97.4 

Berat 1 2.6 2.6 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

  



72 

 

 

Crosstabs 

 
Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Hemoglobin * SPM 39 100.0% 0 .0% 39 100.0% 

 

 
Hemoglobin * SPM Crosstabulation 

   SPM 

Total    Ringan Sedang Berat 

Hemoglobin Normal Count 6 19 0 25 

% within Hemoglobin 24.0% 76.0% .0% 100.0% 

Anemia Count 0 13 1 14 

% within Hemoglobin .0% 92.9% 7.1% 100.0% 

Total Count 6 32 1 39 

% within Hemoglobin 15.4% 82.1% 2.6% 100.0% 

 

 
Symmetric Measures 

  
Value 

Asymp. Std. 
Errora Approx. Tb Approx. Sig. 

Interval by Interval Pearson's R .370 .077 2.422 .020c 

Ordinal by Ordinal Spearman Correlation .367 .076 2.400 .022c 

N of Valid Cases 39    

a. Not assuming the null hypothesis.     

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.  

c. Based on normal approximation.     
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Lampiran 5 

FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Nama :  

Alamat :  

Menyatakan setuju dan bersedia menjadi responden dalam penelitian yang berjudul 

“Hubungan Antara Kadar Hemoglobin Dengan Derajat Keparahan Sindroma 

Premenstruasi (SPM) Mahasiswa Fakultas Kedokteran UWKS Angkatan 2019”.  

Saya telah mendapatkan informasi mengenai tujuan dan manfaat dari penelitian ini. 

Saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, karena penelitian ini tidak 

akan berdampak negatif untuk saya. Saya bersedia menjawab setiap pertanyaan 

yang diajukan pada saat wawancara oleh peneliti dengan jujur, sungguh-sungguh 

dan apa adanya. Semua data yang yang saya berikan saat proses penelitian akan 

dijaga kerahasiaannya oleh peneliti dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian saja.  

Demikian lembar persetujuan ini dibuat, diharapkan semua informasi yang 

diberikan ketika wawancara dapat digunakan dengan benar.  

................................2022  

Peneliti       Responden  

 

(Dimas Ghani Ananda)                (.........................................)  
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Lampiran 6 

Pertanyaan tentang Sindroma Premenstruasi (SPM) 

NO PERTANYAAN YA TIDAK 

1. Apakah anda mengalami gejala seperti s a k i t  k r a m  

d i b a w a h  p e r u t  menjelang menstruasi atau pada saat 

menstruasi? 

  

2. Apakah anda mengalami gejala seperti sensitif menjelang 

menstruasi atau pada saat menstruasi? 

  

3. Apakah anda mengalami gejala seperti perasaan letih 

menjelang menstruasi atau pada saat menstruasi? 

  

4. Apakah anda mengalami gejala seperti muntah 

menjelang menstruasi atau pada saat menstruasi? 

  

5. Apakah  anda  mengalami  gejala  nyeri  pada  payudara 

menjelang menstruasi atau pada saat menstruasi? 

  

6. Apakah anda mengalami mual pada saat menjelang 

menstruasi atau pada saat menstruasi? 

  

7. Apakah anda mengalami gejala pusing pada saat menjelang 

menstruasi atau pada saat menstruasi? 

  

8. Apakah anda pernah mengalami gejala seperti 

s a k i t  p i n g g a n g pada saat menjelang menstruasi 

atau pada saat menstruasi ? 

  

9. Apakah anda mengalami gejala seperti gangguan tidur 

menjelang menstruasi atau pada saat menstruasi? 

  

10. Apakah anda mengalami gejala seperti nafsu makan 

bertambah pada saat menjelang menstruasi atau pada saat 

menstruasi? 

  

11. Apakah anda mengalami timbul jerawat diwajah pada saat 

menjelang menstruasi atau pada saat menstruasi? 

  

12. Apakah anda mengalami konsentrasi berkurang pada saat 

menjelang menstruasi atau pada saat menstruasi? 
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13. Apakah anda mengalami gejala gelisah pada saat 

menjelang menstruasi atau pada saat menstruasi? 

  

14. Apakah anda mengalami gejala susah BAB pada saat 

menjelang menstruasi atau pada saat menstruasi? 
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Lampiran 7  

  



77 

 

 

Lampiran 8 
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Lampiran 9 
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Lampiran 10  

Alat dan Bahan 
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 Pengecekan Hemoglobin 
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Lampiran 10 

Bukti Submit Jurnal  

 

 


