BAB III
METODE

A. Metode

Penulisan tugas akhir skripsi ini berjudul “Pengaruh Faktor Sosial
Ekonomi, Pemberian ASI, dan Berat Badan Lahir Terhadap Kejadian Stunting
Anak Balita” menggunakan metode penelitian literatur review atau study
literatur. Pada tahap pertama dilakukan pengumpulan informasi yang
diperlukan dalam penyusunan faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian
stunting pada anak balita. Pencarian data dan informasi secara up date dilakukan
melalui artikel yang diterbitkan pada jurnal internasional dan nasional dengan
rentang waktu 10 tahun terakhir dan juga melalui text book. Pencarian data dan
informasi menggunakan kata kunci : Stunting, faktor stunting, sosial ekonomi,
pemberian ASI, dan berat badan lahir. Metodologi yang digunakan sebagai

tahapan studi literatur mengikuti diagram alir sebagai berikut.



B. Tahapan Literatur Review

Bagan pencarian jurnal /iteratur review:

Mendeley
(n=15)

Scholar Google
(n=20)

Pubmed (PMC)
(n=10)

Jumlah jurnal yang telah diseleksi keseluruhan (n = 45)

Screening jurnal
didapatkan (n = 25)

Jurnal yang dapat
diakses full (full text)
n=25

v

Tahapan screening :
1. Tipe jurnal
2. Jurnal terbit
dalam waktu 10
tahun terakhir

Jurnal yang dapat di
analisis sesuai dengan
kriteria penelitian
n=25

v

Jurnal dengan Full text
(n=25)




Keterangan:

n = adalah jumlah hasil yang dicari melalui Mendeley, Scholar Google, dan

Pubmed (PMC)

Gambar III. 1. Diagram Alir Tahapan Studi Literatur tentang Pengaruh
Faktor Sosial Ekonomi, Pemberian ASI, dan Berat Badan Lahir Terhadap
Kejadian Stunting Anak Balita.

Identifikasi masalah
Identifikasi masalah adalah proses dalam menentukan permasalahan

pada suatu penelitian. Pada skripsi studi literatur ini permasalahan dikaji
melalui sumber artikel penelitian dalam bentuk jurnal internasional maupun
nasional kemudian ditentukan topik untuk dikaji lebih lanjut.

Pencarian data



Pencarian artikel data melalui sumber data Google Scholar,
Mendeley, PubMed menggunakan kata kunci yang disesuaikan dengan
topik yang sudah ditentukan.

Screening
Screening adalah proses untuk menyeleksi data untuk memilih

artikel/topic yang akan dianalisis, sesuai dengan rumusan masalah dan
keperluan analisis pembahasan.

C. Kiriteria inklusi dan eksklusi

Kriteria Inklusi
1) Jurnal dengan terbitan rentang waktu 10 tahun terakhir (2011-2021)
2) Jurnal dengan topik terkait dengan pengaruh faktor-faktor yang
mempengaruhi kejadian stunting pada balita
3) Objek dalam penelitian ini adalah anak- anak balita
4) Jurnal yang digunakan adalah tipe full text
5) Jurnal bisa diunduh/didownload atau open acces
6) Jurnal berbahasa Indonesia atau bahasa internasional bahasa Inggris
a. Kriteria Eksklusi
1) Jurnal tidak mencantumkan tahun penerbitan
2) Jurnal dengan isi tidak lengkap untuk keperluan analisis atau
pembahasan

D. Analisis data

Data dan informasi yang diperoleh dianalisis secara deskriptif dari

hasil-hasil penelitian yang telah dipublikasi pada jurnal ilmiah yang



membahas tentang faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian stunting
pada balita.

E. Diagram Alir Pendekatan Masalah

Faktor — faktor risiko yang memengaruhi

Stunting pada Balita
Sosial Ekonomi Pemberian ASI Berat Badan Lahir

\ /

\ 4

Stunting pada usia balita

Gambar III. 2. Bagan alir pendekatan masalah studi literatur
pengaruh faktor sosial ekonomi, pemberian asi, dan berat lahir
terhadap kejadian stunting anak usia balita



F. Definisi Beberapa Istilah Penting

Tabel I11. 1. Daftar definisi istilah penting
NO. FAKTOR ISTILAH PENGERTIAN

1. Stunting Gangguan perkembangan pada anak ang
disebabkan gizi buruk dan faktor —
faktor lainnya.

2. Sosial ekonomi Kedudukan atau posisi seseorang dalam
kelompok masyarakat yang ditentukan
oleh jenis aktivitas ekonomi, pendidikan
dan pendapatan.

3. Pemberian ASI Pemenuhan hak bagi setiap Ibu dan
anak dalam memberikan makanan
terbaik bagi bayi khususnya berusia 0 —
6 bulan yang fungsinya tidak dapat
tergantikan oleh makanan dan minuman
apapun.

4.  Berat badan lahir Berat badan neonates pada saat
kelahiran yang ditimbang dalam waktu
satujam sesudah lahir. Berat badan ini
digunakan untuk mendiagnosis bayi
normal.

G. Daftar Literatur Hasil Penelusuran

Tabel I11. 2. Daftar literatur hasil penelusuran

No. Judul Nama Penulis Dan Database Tanggal

. Kata Kunci
Tahun Pencarian unct

1. Socio- Shadid, et al. Google 5-11-2022 Socio
Economic and  (2018) scholar economic,
Environmental Stunting,
Determnants of evidence
Malnutrition in
Under Three
Children:

Evidence From
PDHS

2. Analisis sosial ~ Saputri, dkk. (2022) Google 5-11-2022  social ekonomi,
ekonomi scholar stunting
dengan
kejadian
stunting di
daerah dataran
tinggi Kota
Pare

3. Hubungan Aini, dkk. (2022) Google 5-11-2022  Socio
rendahnya scholar economic,



tingkat
ekonomi
terhadap resiko
terjadinya
stunting a
systematic
review
Hubungan
pengetahuan
gizi dan pola
konsumsi
dengan status
gizi pada
mahasiswa
kedokteran
Universitas
Nusantara
Hubungan
kasus stunting
terhadap
Riwayat ASI
eksklusif di
Puskesmas
Kelobak Kab.
Kepahing
Provinsi
Bengkulu
Tahun 2022
Pemberian ASI
eksklusif
sebagai faktor
resiko
kejadiang
stunting pada
anak usia 3-5
tahun di
Kecamatan
Lau Kabupaten
Maros
Exclusive
breastfeeding
as an effort to
prevent
stunting in
toddles
Factors of
exclusive

Charma, dkk.
(2022)

Faresta, dkk. (2022)

Sambo, dkk. (2022)

Setyowati, et al.
(2022)

Fatmawati, et al.
(2022)

Google 5-11-2022
scholar
Google 6-11-2022
scholar
Google 5-11-2022
scholar
Pubmed 5-11-2022

Mendeley 5-11-2022

stunting,
wasting

Nutrition,
stunting

ASI, stunting

Breast Feeding,
stunting,
evidence

Exclusive
breast feeding,
stunting,
toddles

ASI eksklusif,
stunting



10.

11.

12.

13.

breast milk on
stunting events
Breastfeeding,
feeding
practices, and
stunting in
indigenous
Ecuadorians
under 2 years
Correlation of
maternal
dietary intake
with breast
milk
composition
and infant
growth
Consumption
of breast milk,
formula, and
other non
human milk by
children aged
under 2 years:
analysis of
eighty — six
low and middle
income
countries
Inequalities in
the prevalence
og stunting,
anemia, and
exclusive
breastfeeding
among African
children
Maternal
socioeconomic
status and
infant feeding
practices
underlying
patways to
child stunting
in Cambodia:
structural path

Tello, et al. (2022)

Mexitalia, et al.
(2022)

Neves, et al. (2022)

Ekholuenetale, et

al. (2022)

Harvey, et al.
(2022)

Pub Med

Pub Med

Google
scholar

Mendeley

Mendeley

12-11-
2022

12-11-
2022

12-11-
2022

11-11-
2022

11-11-
2022

Breastfeeding,
stunting

Maternal
dietary intake,
breast milk,
infant, growth

Breast feeding,
low income,
stunting

Prevalence,
breast feeding,
anemia,
stunting

Socioeconomic,
Feeding,
stunting



14.

15.

16.

17.

analysis using
cross-sectional
population data

A matched Khaira, dkk. (2022) Google
case-control: scholar
effect of carly

initation of

breast feeding,

exclusive

breastfeeding,

and infectious

diseases on

stunting

incidence

during the

covid 19

pandemic in

Balangan

Regency

Food Kusumawadani, Google
consumption dkk. (2022) Scholar
patterns for

children under

two years

(toddler) in

areas with high

stunting

prevalance

The Sampara, dkk. Google
effectiveness (2022) scholar
of the

implementation

of exclusive

breastfeeding

on the

measurement

of body weight

and body

length at 6

month of ages

as an effort to

prevent

stunting

Correlation Ode, dkk. (2022) Google
between low scholar
birth weight

and stunting in

5-11-2022

5-11-2022

12-11-
2022

6-11-2022

Breast feeding,
diseases,
stunting, covid

Food,
toodler,breast
feeding,
stunting

Breast feeding,
stunting

Birth weight,
stunting



18.

19.

20.

21.

22.

23.

children under
five: meta
analysis

Birth weight
and nutritional
status of
children under
five in sub
Saharan Africa
Low birth
weight, the
differentiatiy
risk factor for
stunting among
preschool
children in
India

Effect of low
birth weight on
child stunting
among
adolescent
mother
Analysis of
birth weight
and birth
length with
stunting
inciden in
children aged 0
— 59 moths in
Cinangka
Depok

Faktor sosial
ekonomi
dengan
kejadian
stunting pada
anak usia 6 —
59 bulan di
Kota
Kotamobagu
Faktor resiko
kejadian
stunting pada
balita di desa

Abaagye, et al.
(2022)

Hali, et al. (2022)

Chaveepojnkanjorn,

et al. (2022)

Hidayati, dkk.
(2022)

Akbar, dkk. (2022)

Abimanyu, dkk.

(2022)

Pub Med

Google
scholar

Mendeley

Google
scholar

Google
scholar

Google
scholar

18-11-
2022

18-11-
2022

11-11-
2022

11-11-

2022

11-11-
2022

11-11-
2022

Birth Weight,
nutritional
status

Risk Factor,
birth weight

Birth weight,
stunting

Stunting, birth

weight

Social
ekonomi,
stunting, balita

Stunting, balita



24.

25.

Pandan
Sejahtera
Literatur
review: Faktor
— faktor yang
berhubungan
dengan
kejadian
stunting pada
Balita
Socioeconomic
inequality in
stunting
among under-5
children in
Ethiopia:

a
decomposition
analysis

Swarjana, dkk. Google
(2022) scholar
Mohammed, et al. Pub Med

(2019)

11-11-
2022

11-11-
2022

Faktor resiko,
stunting, balita

Socioeconomic,
stunting




