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UJI TOKSISITAS EKSTRAK DAUN MINT (Mentha Arvensis L.) 

TERHADAP HISTOPATOLOGI LIMPA PADA TIKUS PUTIH (Spargue-

dawley) 

Rhenald Marchello Akbar 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui toksisitas ekstrak daun mint 

(Mentha Arvensis L.) terhadap histopatologi limpa pada tikus putih (Spargue-

dawley). Pada penelitian ini digunakan tikus putih (Spargue-dawley) sebanyak 24 

ekor untuk hewan percobaan. Rancangan yang digunakan berupa rancangan acak 

lengkap dengan 4 kelompok dengan dosis kontrol (0 mg/kg BB), P1 (1250 mg/kg 

BB), P2 (2500 mg/kg BB), dan P3 (5000 mg/kg BB) kemudian pada hari ke-14 

dilakukan nekropsi. Dilanjutkan pembuatan preparat histopatologi dengan metode 

pewarnaan Hematoksilin-Eosin (HE) dan selanjutnya dilakukan pengamatan 

histopatologi dan scoring dilihat dari parameter inflamasi, nekrosis, hemoragi, dan 

degenerasi. Hasil penelitian ekstrak daun mint (Mentha Arvensis L.) pada 

inflamasi 0 (0,00+0,00), 1 (0,00+0,00), 2 (0,00+0,00), 3 (1,00+0,89) hasil 

penelitian ditemukannya perbedaan yang sangat nyata (P<0,01), nekrosis 0 

(0,00+0,00), 1 (0,00+0,00), 2 (0,00+0,00), 3 (0,66+0,51) hasil penelitian 

ditemukannya perubahan yang sangat nyata (P<0,01), sedangkan pada hemoragi 

dan degenerasi 0 (0,00+0,00), 1 (0,00+0,00), 2 (0,00+0,00), 3 (0,00+0,00) hasil 

stabil menunjukan tidak ada perbedaan (P>0,05). Kesimpulan dari penelitian ini 

ekstrak daun mint (Mentha Arvensis L.) pada limpa tikus putih (Spargue-dawley) 

terjadi perubahan pada inflamasi dan nekrosis, sedangkan pada hemoragi dan 

degenerasi tidak ada perubahan. 

Kata kunci: Tikus putih, Spargue-dawley, daun mint (Mentha Arvensis L.), 

limpa. 
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TOXICITY TEST OF MINT LEAF EXTRACT (Mentha Arvensis L.) ON 

SPLEEN HISTOPATHOLOGY IN WHITE RATS (Spargue-dawley) 

Rhenald Marchello Akbar 

ABSTRACT 

This study was conducted to determine the toxicity of mint leaf extract 

(Mentha Arvensis L.) to spleen histopathology in white rats (Spargue-dawley). In 

this study, 24 white rats (Spargue-dawley) were used as experimental animals. 

The design used was a completely randomized design with 4 groups with control 

doses (0 mg/kg BW), P1 (1250 mg/kg BW), P2 (2500 mg/kg BW), and P3 (5000 

mg/kg BW) then on On the 14th day, a necropsy was performed. The preparation 

of histopathological preparations was continued using the Hematoxylin-Eosin 

(HE) staining method and histopathological observations and scoring were 

carried out in terms of the parameters of inflammation, necrosis, hemorrhage, 

and degeneration. The results of research on mint leaf extract (Mentha Arvensis 

L.) on inflammation 0 (0.00+0.00), 1 (0.00+0.00), 2 (0.00+0.00), 3(1, 00+0.89) 

research results found a very significant difference (P<0.01), necrosis 0 

(0.00+0.00), 1 (0.00+0.00), 2 (0.00+ 0.00), 3 (0.66 + 0.51) the results of the 

study found very significant changes (P <0.01), whereas in hemorrhage and 

degeneration 0 (0.00 + 0.00), 1 (0, 00+0.00), 2 (0.00+0.00), 3 (0.00+0.00) stable 

results found no significant difference (P>0.05). The conclusion of this study is 

that mint leaf extract (Mentha Arvensis L.) in the spleens of white rats (Spargue-

dawley) showed changes in inflammation and necrosis, while there were no 

changes in hemorrhage and degeneration. 

Keywords: White rat, Spargue-dawley, mint leaves (Mentha Arvensis L.), spleen. 
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