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ABSTRAK 

Hilungara,Umbu Reku Djawa Tana. 2023. Hubungan Antara Perokok Pasif 
Dengan Kejadian Kanker Payudara Pada Wanita. Skripsi, Program 
Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya 
Kusuma Surabaya. Pembimbing : dr. Titiek Sunaryati, M.Ked dan dr. 
Ira Idawati, M.Kes. 

 

 Kanker payudara merupakan keganasan paling umum terjadi pada wanita 
di seluruh dunia dan salah satu penyebab utama kematian pada wanita. Salah satu 
faktor yang menyebakan kanker payudara, yaitu: asap rokok yang dihembuskan 
oleh perokok aktif. Penelitian ini memiliki tujuan umum untuk mengetahui 
adanya hubungan antara perokok pasif dengan kejadian kanker payudara pada 
wanita. Pada penelitian ini menggunakan metode literature review yang bersifat 
deskriptif dengan pengumpulan data/informasi, analisis dan pemecahan masalah. 
Beberapa penelitian menunjukkan bahwa kultur sel yang diekspose dengan asap 
rokok akan meningkatkan level NF-kB aktif dan memacu ekspresi protein cyclin 
D, protein yang sangat diperlukan untuk awal pembelahan sel. Dengan sifat yang 
demikian ini maka senyawa PAH juga akan dapat memicu perkembangan tumor 
lebih cepat lagi. (Meiyanto,2008). Kesimpulan bahwa didapatkan adanya 
hubungan antara perokok pasif dengan kejadian kanker payudara pada wanita. 

Kata kunci : Kanker Payudara, Perokok Pasif, Asap Rokok. 
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ABSTRACT 

Hilungara, Umbu Reku Djawa Tana. 2023. Relationship Between Passive 
Smokers and Breast Cancer Incidence in Women. Thesis, Medical 
Education Study Program, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma 
University, Surabaya. Advisor : dr. Titiek Sunaryati, M.Ked and dr. Ira 
Idawati, M. Kes. 

 

Breast cancer is the most common malignancy in women worldwide and 
one of the leading causes of death in women. One of the factors that causes breast 
cancer, namely: cigarette smoke exhaled by active smokers. This study has a 
general objective to determine the relationship between passive smoking and the 
incidence of breast cancer in women. In this study using a descriptive literature 
review method with data/information collection, analysis and problem solving. 
Several studies have shown that cell cultures exposed to cigarette smoke will 
increase the level of active NF-kB and stimulate the expression of cyclin D 
protein, a protein that is necessary for the initiation of cell division. With these 
properties, PAH compounds will also be able to trigger tumor development even 
faster. (Meiyanto, 2008). The conclusion is that there is a relationship between 
passive smoking and the incidence of breast cancer in women. 

Keywords: Breast Cancer, Passive Smokers, Cigarette Smoke. 
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