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KATA PENGANTAR 

 
Bismillahirrohmanirrahim 

Alhamdulillahirobbilalamin, puji syukur kepada 
Allah S.W.T., Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat 
dan hidayah yang telah diberikan, sehingga Prosiding 
Seminar Nasional Cosmic Kedokteran Komunitas 
“Menuju Pelayanan Terintegrasi Faskes Primer, Focus 
on Stunting” pada tanggal 26 November 2022 dapat 
terbit.  

Seminar Nasional ini mengambil Tema terkait 
stunting berdasarkan pertimbangan untuk memberikan 
perhatian dunia kesehatan dan akademik beserta 
semua aspek yang terkait tentang pentingnya 
peningkatan pelayanan terintegrasi khusunya yang 
berfokus pada Stunting. Penelitian, pengabdian kepada 
masyarakat maupun hasil karya ilmiah di lingkungan 
Universitas Wijaya Kusuma Surabaya maupun di 
beberapa institusi telah banyak dihasilkan, namun 
masih yang belum didiseminasikan dan dipublikasikan 
secara luas, sehingga tidak dapat diakses oleh 
masyarakat ilmiah. Harapan kami Seminar Nasional 
Cosmic Kedokteran Komunitas “Menuju Pelayanan 
Terintegrasi Faskes Primer, Focus on Stunting” tahun 
2022 ini menjadi salah satu wadah bagi para Peneliti, 
Akademisi, Praktisi nasional untuk mempresentasikan 
hasil penelitian, pengabdian kepada masyarakat, dan 
hasil pemikirannya sekaligus dapat mengembangkan 
jaringan ke beberapa peneliti yang lain maupun dapat 
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menginisiasi kolaborasi penelitian maupun pengabdian 
masyarakat di masyarakat ilmiah.  

Artikel yang dipresentasikan pada Seminar 
Nasional Cosmic Kedokteran Komunitas “Menuju 
Pelayanan Terintegrasi Faskes Primer, Focus on 
Stunting” yang diselenggarakan tahun 2022 tersebut 
kemudian ditelaah dan disusun menjadi luaran 
berbentuk prosiding. Prosiding tersebut memuat 
sejumlah artikel hasil penelitian, pengabdian kepada 
masyarakat yang telah dilakukan maupun hasil 
pemikiran oleh para pakar, praktisi, dan mahasiswa di 
perguruan tinggi. Pada kesempatan ini kami ingin 
mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Prof. Dr. H. Widodo Ario Kentjono, dr., Sp.THT-KL (K), 
FICS selaku Rektor Universitas Wijaya Kusuma Surabaya 
yang telah memfasilitasi semua kegiatan Seminar 
Nasional. 

2. Dekan dan Para Wakil Dekan Fakultas Kedokteran 
Universitas Wijaya Kusuma Surabaya yang telah 
mensupport semua kebutuhan kegiatan Seminar 
Nasional. 

3. Para Bapak/Ibu Dosen, Mahasiswa dan Panitia Seminar 
Nasional Cosmic Kedokteran Komunitas “Menuju 
Pelayanan Terintegrasi Faskes Primer, Focus on 
Stunting” tahun 2022 yang telah meluangkan waktu, 
tenaga, dan pemikirannya demi suksesnya kegiatan ini.  

4. Para Bapak/Ibu Peneliti, Pemakalah, dan penyumbang 
artikel hasil penelitian dan pengabdian kepada 
masyarakat dalam kegiatan ini.  
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Semoga prosiding ini dapat memberi manfaat bagi 
kita semua, untuk pengembangan ilmu pengetahuan, 
menjadi referensi bagi upaya peningkatan kesehatan di 
masyarakat. Kami menyadari Prosiding ini banyak 
kekurangan, untuk itu, kami memohon maaf jika ada 
hal-hal yang kurang berkenan.   

 
 

Surabaya, 26 November 2022 
Ketua Seminar Nasional Cosmic Kedokteran 

Komunitas “Menuju Pelayanan Terintegrasi Faskes 
Primer, Focus on Stunting” 

 
Ttd. 

 
dr. Pratika Yuhyi Hernanda, MSc, PhD. 
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RINGKASAN / SINOPSIS 
 

Seminar Nasional Cosmic Kedokteran Komunitas 
mengambil tema “Menuju Pelayanan Terintegrasi Faskes 
Primer Focus on Stunting”. Beberapa artikel pada prosiding ini 
terkait dengan 4 bidang utama antara lain Keganasan, Infeksi, 
Public Health, serta Degeneratif. Topik artikel yang termuat pada 
bidang keganasan yaitu:kaitan faktor hormonal, kadar kolesterol 
dengan kanker payudara, pemeriksaan BRCA pada pencegahan 
kanker payudara. Topik pada bidang infeksi antara lain: ekstrak 
propolis dan kunyit putih dalam daya hambat bakteri, madu Apis 
Mellifera sebagai antifungi, struktur protein 3 Dimensi vaksin 
SARS COV2, dan pengaruh probiotik pada diare. Termasuk 
bidang public health adalah sistem informasi pelayanan 
posyandu, pengaruh konsumsi tinggi kalsium pada dismenore 
primer, penggunaan smart phone sebagai sarana peningkatan 
pencegahan dan kepatuhan pengobatan HIV, serta variabel 
intervening kepuasan terhadap loyalitas pasien jantung. Bidang 
degeneratif meliputi artikel tentang Faktor risiko olahraga, DM 
tipe 2 dengan hipertensi, serta lama menderita DM dengan 
neuropati diabetic. 

Seminar Nasional Cosmic Kedokteran Komunitas 
“Menuju Pelayanan Terintegrasi Faskes Primer, Focus on 
Stunting” diselenggarakan oleh Unit Penelitian, Pengabdian 
kepada Masyarakat dan Publikasi (UPPP) di bawah Fakultas 
Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya yang 
bekerjasama dengan Ikatan Dokter Indonesia (IDI), Perhimpunan 
Dokter Kedokteran Komunitas dan Kesehatan Masyarakat 
Indonesia (PDK3MI), Asosiasi Fakultas Kedokteran Swasta 
Indonesia (AFKSI), serta disponsori oleh Mindray, Alteacare dan 
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Fresenius KABI. Pelaksanaan Seminar Nasional ini pada tanggal 
26 November 2022 secara online. Keynote speaker dibawakan 
oleh Kepala Dinas Kesehatan Jawa Timur, Dr. Erwin Astra 
Triyono, dr., Sp. P-KPTI, FINASIM dan Guest Lecture disampaikan 
oleh Associate Professor Brahmaputra Marjadi, dr., M. PH, Ph.D., 
SFHEA, FDHAA dari School of Medicine, Western Sydney 
University, Australia. Para Narasumber yang pakar dibidangnya 
antara lain Dr. Meta Hanindita, dr., Sp.A. (K), Dr. Sukma 
Sahadewa, dr., M.Kes., S.H., M.H., M.Sos, Dr. Windhu Purnomo, 
dr., MS. dan Ricky Angga Ariska, S.E., M.Ak. Para pemakalah dan 
peserta pada acara ini adalah para dosen, praktisi, dan 
mahasiswa di lingkungan perguruan tinggi negeri maupun 
swasta di Indonesia. 

Seminar Nasional Cosmic Kedokteran Komunitas 
“Menuju Pelayanan Terintegrasi Faskes Primer, Focus on 
Stunting” ini menjadi wadah bagi para peneliti, praktisi, maupun 
akademisi secara nasional mempresentasikan penelitian dan 
karya ilmiah, sekaligus bertukar informasi dan memperdalam 
masalah kesehatan, serta mengembangkan kerjasama yang 
berkelanjutan. 
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