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ABSTRAK 

 

Regita, Rezky. 2023. Pengaruh Infeksi Enterobius Vermicularis Terhadap 

Status Gizi Pada Anak.Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas 

Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing : dr. 

Inawati,M.Kes. dan dr.Akhmad Sudibya, M.kes. 

 
 

Cacing Enterobius vermicularis memiliki kemampuan untuk bereproduksi 

di dalam usus. Individu yang terinfeksi cacing ini akan mengalami penyakit 

enterobius, atau yang lazim disebut sebagai penyakit cacing kremi. Seorang 

individu dapat terinfeksi cacing ini bilamana pada tangannya terdapat telur cacing 

tersebut, lalu kemudian masuk ke dalam mulut dan tertelan. Individu yang 

terinfeksi keacingan dapat mengalami defisiensi gizi, sebab seluruh nutrisi yang 

dikonsumsinya justru diabsorbsi oleh cacing sehingga dapat memicu gangguan 

perkembangan pada fisik dan mental, berkurangnya kecerdasan, stunting, 

penurunan imunitas yang mengakibatkan anak mudah terserang penyakit, hingga 

kematian. Berdasarkan perbedaan hasil penelitian ini, peneliti memiliki ketertarikan 

untuk melakasanakan literature review yang berjudul “Pengaruh Infeksi Enterobius 

vermicularis Terhadap Status Gizi Anak”. Penelitian ini adalah penelitian literature 

review di mana peneliti memanfaatkan studi-studi sebelumnya sebagai referensi 

acuan guna menarik kesimpulan penelitian Dalam prosesnya, peneliti akan 

mengumpulkan referensi dari jurnal ilmiah terpercaya terkait Enterobius 

vermicularis yang didapatkan dari jurnal internasional maupun nasional dalam 

rentang tahun 2012-2022. Dan dari hasil analisis dari penelitian literature review 

yang telah dilakukan dapat disimpulkan dari 25 jurnal yang di analisis diketahui 

bahwa tidak terdapat pengaruh antara infeksi Enterobius vermicularis terhadap 

status gizi anak. 

 

Kata Kunci : Enterobius vermicularis, Status Gizi, Anak 
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ABSTRACT 

 

Regita, Rezky. 2023. Effect of Enterobius Vermicularis Infection on 

Nutritional Status on children . Final Assignment, Faculty of Medicine , Wijaya 

Kusuma Surabaya University. Supervisor : dr. Inawati , M.Kes. dan dr. Akhmad 

Sudibya , M.kes. 

 
 

Enterobius vermicularis worms have the ability to reproduce in the 

intestine. Individuals infected with this worm will experience enterobius disease, 

or what is commonly known as pinworm disease. An individual can be infected with 

this worm if there are worm eggs on his hands, then they enter the mouth and are 

swallowed. Individuals infected with worms can experience nutritional 

deficiencies, because all the nutrients they consume are actually absorbed by the 

worms so that it can trigger developmental disorders in the physical and mental, 

reduced intelligence, stunting, decreased immunity which results in children being 

susceptible to disease, and even death. Based on the differences in the results of 

this study, the researchers had an interest in conducting a literature review entitled 

"The Effect of Enterobius vermicularis Infection on the Nutritional Status of 

Children". This research is a literature review research in which researchers 

utilize previous studies as references to draw research conclusions. In the process, 

researchers will collect references from trusted scientific journals related to 

Enterobius vermicularis obtained from international and national journals in the 

2012-2022 period. And from the results of the analysis of the literature review 

research that has been done, it can be concluded that from the 25 journals 

analyzed, it is known that there is no effect of Enterobius vermicularis infection on 

the nutritional status of children. 

 

Keywords: Enterobius vermicularis, Nutritional Status, Children 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


