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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 
A. Desain Penelitian 

 
Desain penelitian yang digunakan adalah penelitian studi literature 

dengan pola systematic literature review yang menggunakan data 

penelitian sebelumnya sebagai acuan dalam menarik kesimpulan hasil 

penelitian. Systematic literature review yang dilakukan mengumpulkan 

beberapa refrensi dari jurnal nasional maupun jurnal internasional yang 

didapatkan dari sumber data Google Scholar, Proquest, Elsevier, artikel 

kesehatan dan buku panduan. Analisis dilakukan secara deskriptif 

melalui data penelitian yang telah diterbitkan sebelumnya. Data  

kemudian digunakan untuk menarik kesimpulan dari pertanyaan dan 

tujuan yang dirumuskan. 

 

B. Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

 
Kriteria inklusi dan eksklusi pada penelitian sebagai berikut: 

Kriteria Inklusi Kriteria Eksklusi 

Jurnal original research yang 

melibatkan odds ratio dengan topik 

penelitian faktor risiko kanker 

ovarium 

Jurnal yang diterbitkan sebelum  

tahun 2012 
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Jurnal yang diterbitkan memiliki 

rentang waktu 10 tahun (2012-

2022) 

Jurnal yang hanya dapat diakses 

abstraknya. 

Jurnal menggunakan bahasa inggris 

ataupun Indonesia yang sesuai 

dengan pembahasan. 

Jurnal yang tidak dapat didownload 

untuk dibuka. 

Jurnal yang dapat di download/ 

diakses. 

 

Textbook sebagai acuan anatomi 

dan fisiologi. 

 

Tabel Kriteria inklusi dan eksklusi 1  

C. Teknik Pengumpulan Data 
 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data 

sekunder yang didapatkan dari proses pengumpulan data, 

pengumpulan datanya dilakukan dengan menyaring jurnal nasional 

dan internasional yang terdapat di Internet menggunakan jurnal 

Google Scholar, Elsevier, dan Pubmed serta didapatkan data dari 

beberapa textbook sebagai buku panduan dasar. Dengan kata kunci 

pencarian kanker ovarium, faktor risiko hormonal kanker ovarium, 

keterkaitan faktor usia menarche terhadap kanker ovarium, 

keterkaitan faktor usia menopause terhadap kanker ovarium, 

keterkaitan paritas terhadap kanker ovarium, dan keterkaitan 

penggunaan kontrasepsi hormonal terhadap kanker ovarium. 

 

D. Tahapan Penelitian Studi Literatur 
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E. Analisa Data 

Diawali  dengan pencarian jurnal dan textbook yang sesuai dengan 

kriteria inklusi, lalu dilakukan analisa isi dari data yang didapat dengan 

dilakukan secara mendalam terhadap informasi yang telah sesuai dengan 

Menentukan bidang, topik, masalah penelitian 

Perumusan Masalah penelitian 

Merumuskan Tujuan penelitian 

Penelusuran data penelitian yang didapatkan dari textbook 

dan jurnal di Internet pada Google Schoolar, Pubmed, dan 

Elsevier dengan kata kunci kanker ovarium, faktor risiko 

hormonal ( menarche, menopause, paritas,  

kontrasepsi hormonal) terhadap kanker ovarium. 

 

Seleksi sumber data berdasarkan kriteria inklusi dan ekslusi 

Analisa data 

Hasil dan Pembahasan 
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kriteria penelitian, selanjutnya dilakukan menyimpulkan dari berbagai data 

yang telah didapat dan dianalisa sesuai dengan rumusan masalah dan tujuan 

penelitian yang sudah ditetapkan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


