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ABSTRAK 

 

Bakteri yang dikenal sebagai Streptococcus pyogenes dapat menyerang saluran 

pernapasan bagian atas serta kulit manusia. Faringitis dan impetigo adalah contoh 

gangguan yang dapat disebabkan oleh bakteri ini. Sedangkan Passiflora foetida L. 

atau disebut juga dengan nama tanaman rambusa diketahui mengandung senyawa 

bioaktif larvasida. Senyawa tersebut antara lain asetogen, polifenol, etanol, asam 

sitrat, alkaloid, tanin, kumarin, prosianidin, triterpenoid, flavonoid, dan saponin. 

Masih banyak masyarakat awam yang sangat jarang menggunakan tanaman ini 

sebagai antibakteri. Berdasarkan fenomena tersebut maka, peneliti tertarik untuk 

meneliti pengaruh pemberian buah rambusa (Passiflora foetida) terhadap zona 

hambat pertumbuhan bakteri Streptococcus pyogenes. Penelitian ini merupakan 

penelitian eksperimental dengan metode Only Post Test Control Group Design, 

yang terdiri dari pemberian perlakuan eksperimental murni . Populasi pada 

penelitian ini yaitu bakteri Streptococcus pyogenes yang didapatkan dari 

Laboratorium mikrobiologi Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma 

Surabaya dengan besar sampel yang diambil sebanyak 24 sampel dimana masing 

– masing sampel terdapat 4 kali pengulangan yang terdiri dari 6 kelompok yaitu 

kelompok perlakuan yang berjumlah 4 (10%, 20%, 40%, 80%) dan 2 kelompok 

control. Kemudian data dianalisis menggunakan uji one-way ANOVA. Dan dari 

hasil analisis data yang telah dilakukan didapatkan hasil bahwa pemberian ekstrak 

buah rambusa (Passiflora foetida) mampu menghambat pertumbuhan bakteri 

Streptococcus pyogenes. Hasil ini terlihat dengan adanya diameter zona hambat 

pada kelompok perlakuan ekstrak buah rambusa (Passiflora foetida) konsentrasi 

80% terbentuk diameter zona hambat sebesar 8,5 mm. 

Kata Kunci : Buah Rambusa (Passiflora foetida), Pertumbuhan, Bakteri 

Streptococcus pyogenes 

  



 

 

ABSTRACT 

 

The bacteria known as Streptococcus pyogenes can attack the upper respiratory 

tract as well as human skin. Pharyngitis and impetigo are examples of disorders 

that can be caused by these bacteria. Meanwhile, Passiflora foetida L. or also 

known as the rambutan plant is known to contain larvicidal bioactive compounds. 

These compounds include acetogens, polyphenols, ethanol, citric acid, alkaloids, 

tannins, coumarins, procyanidins, triterpenoids, flavonoids, and saponins. There 

are still many ordinary people who very rarely use this plant as an antibacterial. 

Based on this phenomenon, the researchers were interested in examining the 

effect of giving the rambutan fruit (Passiflora foetida) on the inhibition zone for 

the growth of Streptococcus pyogenes bacteria. This research is an experimental 

study with the Only Post Test Control Group Design method, which consists of 

giving pure experimental treatment. The population in this study was the 

Streptococcus pyogenes bacteria obtained from the microbiology laboratory, 

Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma University, Surabaya, with a sample size of 

24 samples where each sample had 4 repetitions consisting of 6 groups, namely 

the treatment group which totaled 4 (10%) , 20%, 40%, 80%) and 2 control 

groups. Then the data were analyzed using a one-way ANOVA test. And from the 

results of the data analysis that has been carried out, the result is that the 

administration of extract of rambusa fruit (Passiflora foetida) can inhibit the 

growth of the bacterium Streptococcus pyogenes. This result is seen with the 

presence of a barrier zone diameter in the treatment group of fruit extract 

(Passiflora foetida) concentration 80% formed barrier area diameter of 8.5 mm. 

Keywords : Rambusa Fruit (Passiflora foetida), Growth, Streptococcus pyogenes 

Bacteria 

 


